
Cheia pentru sănătatea mentală și fizică a animalelor
din Zoo



Enrichmentul este o formă de stimulare fizică si
mentală a animalelor din grădinile zoo și are ca
scop încurajarea manifestării comportamentelor
naturale (de hrănire/ vânare, împerechere,
socializare, etc.)  contribuind astfel la bunăstarea
acestora.

În definiția cea mai simplă, enrichmentul îi oferă
animalului ceva de făcut.



Enrichment de habitat

 Reprezintă introducerea
unui element în habitatul
animalelor pentru a-l face
mai dinamic, confortabil sau
mai distractiv. Ex: hamace,
sfori atârnate de tavan,
grinzi de lemn sau structuri
de cățărat.

Enrichment cognitiv

  Se referă la acțiuni sau
elemente care determină
animalele să gândească, să
găsească soluții sau să
devină curioase.

Enrichment social
 Include orice interacțiune
socială cu alte ființe vii. Are
ca scop întărirea relațiilor
intraspecifice – în cadrul unui
grup din aceeași specie sau
interspecifice – între indivizi
din specii diferite. 

Enrichment senzorial

  Este reprezentat de orice
element ce stimulează cele
cinci simțuri: vizual, olfactiv,
gustativ, tactil și auditiv.

Enrichmentul bazat pe
hrană

 Se realizează atunci când
hrana este prezentată
animalelor într-un mod diferit
față de cum le e furnizată
zilnic, sau atunci când li se
oferă alimente noi, ce nu fac
parte din dieta lor zilnică, cu  
scopul de a stimula
comportamentul natural de
cautare a hranei.



Materialele folosite pentru enrichment sunt foarte variate:
cutii de carton, bârne de lemn, sfori, hamace, tobogane,
cofraje de ouă, țevi de plastic, saci de panză sau de hârtie,
tuburi de carton, jucării de pluș, sprayuri cu hormoni
naturali, etc. Se pot folosi chiar și fructe sau legume ( ex:
pepeni / dovleci scobiți și umpli cu carne sau insecte). 

cu alte cuvinte, orice obiect poate fi folosit, cu condiția să
nu pună viața animalului în pericol.



Biologul, în colaborare cu medicul veterinar și asistat de unul sau mai mulți
îngrijitori este persoana care coordonează enrichmentul. 

Îngrijitorii (zookeepers) joacă un rol important în acest proces deoarece sunt
persoanele care intră zilnic în contact cu animalele și drept urmare le cunosc cel
mai bine și furnizează informații importante din ”teren”.

Pentru a realiza un enrichment eficient, trebuie să  se țină cont de o serie de etape:  

e-ajustarea – enrichmentul poate fi ajunstat în consecință pentru a se obține cel
mai bun rezultat pentru animale.

valuarea – funcționează conform planului? Este sigur? (reacția animalelor);

ocumentarea – monitorizarea animalele ce interacționează cu enrichmentul;

mplementarea – stabilirea unui program și implementarea acestuia;

lanificarea - cum  se încurajează anumite comportamente și materialele necesare;

tabilirea obiectivelor – ce comportamente naturale ar trebui încurajate;



DA. Vizitatorii pot adopta animale, banii fiind folosiți  pentru
achiziţionarea de materiale necesare enrichmentului. De
asemenea sumele primite sunt utilizate pentru susţinerea
programelor de conservare ale speciilor autohtone și exotice
derulate la nivel local, regional, național sau internațional,  
tratamente medicale de uz veterinar sau pentru programe
educaționale.

La Zoo Brașov animalele pot fi adoptate în programului ”Adoptă la
zoo, conservă în natură”. Pentru mai multe detalii, accesați
https://zoobrasov.ro/adoptie-animale-zoo/ 


