>

p T\ ZOOLIFE
‘ pOllInCIt rs The future is on their wings.

€

Z0O LIFE POLLINATORS - Gradinile zoologice ca centre locale de
restaurare si conservare in zone urbane si periurbane si ca
ambasadori ai stiintei cetatenesti, pentru a inversa declinul

polenizatorilor in spatiile antropice

LIVRABILE - D4.2

Ghidul ambasadorului pentru polenizatori

DATA: 6 Martie 2026

Co-funded by
the European Union

Cofinantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile

exprimate apartin, insd, exclusiv autorului (autorilor) si nu reflectd neapdrat

punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale CINEA. Nici Uniunea Europeand,
nici CINEA nu pot fi considerate responsabile pentru acestea.




(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their !

Acest livrabil este disponibil public si poate fi reutilizat cu mentionarea corespunzatoare a proiectului
Z0O0 LIFE Pollinators.

Modificarea sau utilizarea in scop comercial nu este permisa.

Pentru orice intentie de reutilizare, organizatiile sunt rugate sa informeze in prealabil echipa proiectului
Zoo LIFE Pollinators.
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Unele linkuri incluse in acest ghid fac trimitere la materiale disponibile public, dezvoltate de terti si sunt
furnizate doar In scop informativ.

Aceste resurse nu sunt produse sau detinute de proiectul Zoo LIFE Pollinators si nu sunt distribuite In
baza licentei proiectului. Consortiul nu 1isi asuma responsabilitatea pentru continutul sau
disponibilitatea materialelor externe gazduite pe platforme terte (de exemplu, Youtube)
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Ghid simplu pentru descoperirea si protejarea polenizatorilor

Insectele polenizatoare sunt peste tot in jurul nostru si fac lumea sa infloreasca - la propriu!

Insectele polenizatoare joaca un rol fundamental in viata noastra de zi cu zi, chiar daca nu le observam
intotdeauna. Albinele, fluturii, sirfidele, gdndacii si multe alte specii ajuta plantele sa se reproducg,
sustin biodiversitatea, contribuie la mentinerea ecosistemelor sanatoase si contribuie la hrana pe care
o consumam zilnic. Ghidul Ambasadorului pentru Polenizatori a fost creat pentru a te ajuta sa afli mai
multe despre aceste insecte extraordinare, sa intelegi de ce au nevoie de ajutorul nostru si sa
descoperi cum poti face o diferentd prin explicatii simple, exemple practice si actiuni inspirationale:
acest ghid arata cum fiecare dintre noi poate juca un rol esential in protejarea polenizatorilor.
Indiferent daca esti vizitator, educator, profesionist intr-o gradina zoologica sau pur si simplu esti
curios despre naturd, acest ghid te invita sa observi mediul inconjurator cu alti ochi si arata cum
schimbarile mici pot face o mare diferenta pentru insectele polenizatoare si pentru planeta noastra.

57 1] e & . y
z00m_ orevwrene (] ZOD 290G € 5T 2 Wildlife ZOE) FORDES v sasi, o @ Foundition swuei)  RZSS



(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their wings.

1.1. Proiectul

Insectele polenizatoare dispar, in special in orase si in zonele periurbane. Unul dintre principalele
motive este pierderea habitatelor adecvate: mai putine flori, mai putine spatii verzi si mai putine locuri
unde insectele sa trdiasca, sa se hraneasca si sa se reproduca.

In toatd Europa, aproximativ 9% dintre speciile de albine silbatice, 40% dintre speciile de sirfide si
15% dintre speciile de fluturi sunt in declin atat ca numar, cat si ca diversitate.

Activitatile umane sunt principala cauza a acestei pierderi, in special in zonele urbane si periurbane,
unde distrugerea habitatelor, agricultura intensiva si schimbarile climatice reprezinta factorii
principali ai acestei crize in desfasurare.

Acest proiect a fost creat pentru a contribui la stoparea declinului in zonele urbane si periurbane din
Europa, folosind o abordare practica si inovatoare. Surprinzator, gradinile zoologice se dovedesc a fi
aliati importanti in acest efort.

Cu spatiile lor verzi extinse, personalul instruit si legatura stransa cu publicul, gradinile zoologice sunt
intr-o pozitie unica pentru a sprijini polenizatorii.

16 parteneri din 9 tari europene si-au unit fortele pentru a combate declinul polenizatorilor salbatici.

In centrul proiectului, 8 gradini zoologice conduc initiativa, devenind adevirate “centre de conservare”
pentru polenizatori. Acestea restaureaza habitate naturale, spijind programe de reproducere pentru
insectele polenizatoare si implica vizitatorii in eforturile de conservare. In loc si se concentreze
exclusiv pe conservarea in medii controlate, proiectul actioneaza direct in locurile in care traiesc
polenizatorii. Scopul este de a proteja si imbunatati habitatele chiar in oras, sprijinind supravietuirea
si dezvoltarea populatiilor locale de insecte.

Peste 926 de hectare din zonele urbane si periurbane vor fi restaurate si gestionate Intr-un mod
prietenos cu polenizatorii. Aceste spatii vor oferi hrand, adapost si locuri de cuibarit, sprijinind
refacerea populatiilor existente si atrdgand noi polenizatori in zonele invecinate. In acelasi timp,
proiectul va dezvolta activitati de reproducere care sa serveasca atat scopurilor de conservare, cat si
ca exemple educationale pentru vizitatorii gradinii zoologice, elevi si cetateni.

Gradinile zoologice vor juca, de asemenea, un rol-cheie in cresterea gradului de constientizare: in
fiecare an, ele primesc milioane de vizitatori si colaboreaza strans cu autoritatile locale dar si cu alte
organizatii. Multumita acestor conexiuni puternice, proiectul va distribui ghiduri practice, bune
practici si campanii educationale in Intrega Europa, incurajand orasele si comunitatile sa actioneze
pentru a crea un mediu mai prietenos pentru polenizatori.
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1.2. Parteneriatul

Proiectul este realizat de un parteneriat european care implica 8 tari diferite: Danemarca, Suedia,
Croatia, Italia, Ungaria, Romania, Regatul Unit si Spania (Fuerteventura, Insulele Canare). Acesta
reuneste gradinile zoologice din Copenhaga, Goteborg, Nordens Ark, Zagreb, Zoom Torino, Debrecen,
Brasov si Fuerteventura. Parteneriatul este sprijinit si coordonat prin expertiza stiintifica si tehnica a
Fondazione Zoom, Universitatii din Torino, Universitatii din Zagreb si Smart Revolution.

Harta de mai jos arata distributia partenerilor in intreaga Europa.
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Insectele sunt cele mai raspandite si de succes organisme de pe Pamant, reprezentand peste 70% din
toate speciile cunoscute de animale. Ele pot fi intalnite aproape peste tot si joaca roluri esentiale In
mentinerea echilibrului ecosistemelor: unul dintre cele mai importante roluri este polenizarea. Unele
insecte, pe masura ce se deplaseaza de la floare la floare in cautarea nectarului si polenului, permit
plantelor sa se reproduca si contribuie la sustinerea biodiversitatii, precum si la productia multor
alimente pe care le consumam zilnic. Dar cine sunt acesti aliati valorosi ai naturii? Haideti sa

‘\ ZO O LIFE

descoperim insectele polenizatoare.

2.1. Ce crezi ca este o insecta?

Animalul din fata noastra poate fi identificat ca insecta daca prezinta urmatoarele caracteristici
esentiale:

e Corpul impartit in trei segmente - cap, torace si abdomen
e Trei perechi de picioare articulate
e Pereche de antene

MORFOLOGIA ALBINEI

Cap Aripa anterioara
Torace

Ochi compus

Antena

Abdomen
Mandibule

Sac de polen
(corbicula)

(imagine generata cu Al)

Desi aceste trasaturi fac identificarea mai usoara, insectele sunt adesea confundate cu alte artropode.
De fapt, insectele, arahnidele, crustaceele si miriapodele apartin toate marii increngaturi
Artropode, impartasind caracteristici fundamentale.
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e Corp segmentat
e Un exoschelet
e Picioare articulate

Principalele grupuri de artropode pot fi deosebite prin cateva caracteristici cheie. Tabelul de mai jos
rezuma cele mai relevante trasaturi pentru insecte, arahnide, crustacee si miriapode.

ARTROPODE

e corp segmentat
e exoschelet
e picioare articulate

o 1 pereche de antene

o fara antene

e 2 perechi de antene

INSECTE ARAHNIDE CRUSTACEE MIRIAPODE
« 3 perechi de picioare e 4 perechi de picioare e mai mult de 3 perechi de e corp divizat in mai multe
o corp impartit in 3 parti o corp impartit in 2 parti picioare segmente

e 1 sau 2 perechi de picioare
pentru fiecare segment

(imagine generata cu Al)

2.2. Provocarea polenizarii

Plantele cu flori se bazeaza pe reproducerea sexual3, care necesita schimbul de material genetic cu un
alt individ din aceeasi specie. Dar, spre deosebire de animale, plantele nu se pot deplasa. Pentru a se
reproduce cu succes, trebuie sa gaseasca o cale de a transfera polenul de la o floare la alta si, de-a
lungul a milioane de ani, au aparut solutii evolutive ingenioase pentru o serie de provocari biologice.

POLENIZARE INCRUCISATA

atunci cand aceasta viziteaza o floare pentru
a colecta hrana

Polenul de pe stamine se lipeste de albina Polenul de pe albina se lipeste de pistilul unei flori
de pe cealalta planta

granule de polen

B

polen

Albina se deplaseaza catre ..~
o alta planta asemanatoare

(imagine generata cu Al)
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Resurse externe suplimentare: Un exemplu de polenizare realizata de insecte poate fi observat In

acest videoclip disponibil public. > https://www.youtube.com/watch?v=DmQ4 91TqiM

Provocarile:

1. Provocarea mobilitatii
o Dificultatea: plantele nu se pot deplasa pentru a ajunge la un partener sau pentru a

cauta parteneri pentru reproducere.
e Solutia: acestea se bazeaza pe vectori externi (vant, apa sau animale) capabili sa

transporte polenul in spatiu.

2. Provocarea atractiei
o Dificultatea: animalele nu se apropie de flori Intdmplator; plantele trebuie sa le

determine sa le viziteze.

e Solutia: florile au dezvoltat semnale vizuale (culoare, modele, forme), semnale
chimice (mirosuri) si, mai presus de toate, o recompensa bogata in energie -
nectarul.

Secretele UV - ghidul invizibil catre nectar: modul in care insectele percep
lumea colorata a florilor este diferit de felul In care o vedem noi: vederea umana se
bazeaza pe culorile rosu, verde si albastru. Multe insecte pot percepe lumina
ultravioleta (UV), invizibila ochiului uman. Florile profita de aceasta abilitate prin
crearea de modele si semnale UV pe petalele lor, asemenea unor adevarate ,harti
ale comorii” care ghideaza insecta catre nectar. Aceste semnale ajutad polenizatorul
sa aterizeze 1n locul potrivit, asigurand contactul cu staminele si pistilul si sporind

eficienta polenizarii.
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(imagine generata cu Al)

3. Provocarea recompensei
o Dificultatea: Pentru ca insecta sa transporte polenul, planta trebuie sa se asigure ca

atingerea cu anterele este inevitabila in timp ce insecta cauta nectarul.
e Solutia: Recompensa (nectarul) este plasata la baza florii pentru a maximiza aderarea
polenului, de la stamine la corpul insectei.
Resurse externe suplimentare: Un exemplu de polenizare realizata de insecte poate fi observat in

acest videoclip disponibil public: Bees in slow motion - shot on iPhone at 240fps

4. Provocarea transportului
o Dificultatea: In final, polenul colectat trebuie sa ajunga la floarea altei plante din

aceeasi specie. Este necesara cresterea sanselor ca acest lucru sa se intample.

e Solutia: Multe plante isi sincronizeaza inflorirea; florile emit mirosuri, semnale vizuale
si chimice care atrag doar anumite specii de polenizatori, iar forma lor poate permite
doar anumitor insecte si aibi acces la nectarul din interior. In acest fel, se stabileste un

fel de compatibilitate intre polenizatori si flori.

Dupa depdsirea tuturor acestor provocari, polenizarea isi atinge scopul: floarea se transforma intr-un
fruct, in interiorul caruia samanta va creste Intr-o noua planta, completand astfel ciclul de

reproducere.

Resurse externe suplimentare: Un exemplu de transformare a florii in fruct poate fi observat in

acest videoclip disponibil public: https://www.youtube.com/watch?v=SHHkmOh942A
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2.3. Dansul evolutiv: intelegerea ,Potrivirii perfecte”

Natura nu se bazeaza pe Intdmplare. Polenizarea este adesea descrisa simplu ca transferul polenului,
insa o privire mai atenta dezvaluie un sistem complex de ,incuietori si chei”. Relatia dintre o floare si
polenizatorul sdu este rezultatul a milioane de ani de rafinare - o strategie biologica cunoscuta sub
numele de co-evolutie. Plantele cu flori si polenizatorii lor sunt legati prin unul dintre cele mai
sofisticate exemple de co-evolutie din lumea naturald. De-a lungul milioanelor de ani, forma, culoarea,
mirosul si structura florilor s-au dezvoltat in stransa corelatie cu abilitatile senzoriale, dimensiunea
corpului, partile bucale si comportamentele animalelor care le viziteaza. Florile au evoluat morfologii
distincte concepute sa atraga, sa acomodeze sau chiar sa manipuleze anumite insecte pentru a
maximiza succesul reproducator. La randul lor, polenizatorii si-au adaptat trasaturi fizice - precum
lungimea limbii, dimensiunea corpului si perceptia senzoriald - pentru a accesa resursele oferite de
flori. Aceasta adaptare reciproca a generat o diversitate extraordinara de forme si interactiuni, in care

fiecare partener influenteaza traiectoria evolutiva a celuilalt.

Relatiile ilustrate in infograficul de mai jos evidentiaza modul in care morfologia florilor si biologia
polenizatorilor se ,potrivesc” adesea cu o precizie remarcabila. Fiecare floare spune o poveste despre

supravietuire.

Corolele deschise si staminele expuse favorizeaza insectele generaliste, care pot accesa usor polenul si
nectarul. Florile tubulare, cu nectarul ascuns la baza, sunt adaptate pentru vizitatori cu limbi lungi,
capabili sa ajunga la recompensa aflata in profunzime. Corolele inchise sau inguste necesita ca
polenizatorii s patrundi in floare, asigurand contactul direct cu organele reproducitoare. In sisteme
mai specializate, florile pot chiar sa imite aspectul sau mirosul unui potential partener, declansand

comportamente de polenizare foarte specifice.

Aceste potriviri rezultate din co-evolutie nu sunt simple curiozitati estetice, ci baza functionala a
reproducerii plantelor si un pilon al biodiversititii terestre. Intelegerea modului in care florile si
polenizatorii se potrivesc intre ele ajutd la explicarea motivului pentru care conservarea diversitatii
polenizatorilor este esentiala nu doar pentru mentinerea proceselor ecologice, ci si pentru pastrarea

patrimoniului evolutiv Incorporat in fiecare floare.

Acest ghid ne invita sa exploram aceste parteneriate perfect echilibrate si sa transmitem ideea ca
protejarea polenizatorilor Inseamna apararea dialogului biologic complex dintre plante si animale, un

dialog care modeleaza peisajele noastre si sustine viata pe Pamant.
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u Ranunculul are corole deschise si stamine

) » X T expuse, accesibile pentru multe insecte.

= m Orice polenizator poate colecta cu usurinta
\

polen si nectar

Ranuncul Albine si gandaci

Primulele au corole tubulare cu nectar la
- » N & baza: doar insectele cu limba suficient de
e

lunga il pot accesa, transportand polenul in

2 timp ce se hranesc
Primula Albine si fluturi

a
p\\ Corola inchisa a clopotelului necesité ca
S insecta sa patrunda cu tot corpul in floare,
e

sporind contactul cu staminele si pistilul

Clopotel Albine si bondari

e ey Labellum-ul (buza) orhideei imita
N4 » Vow o albina femela: masculul incearca sa se
F N imperecheze si, astfel, polenizeaza floarea
Orhidee Albine

Inflorescenta si petalele care formeaza un
mic tub la margarete fac ca nectarul sa fie
concentrat si usor accesibil pentru diferiti
polenizatori

&

Margareta

Platforma larga de aterizare si florile plate ale
morcovului salbatic sunt perfecte pentru
ca fluturii sa colecteze confortabil nectarul

A -
N #

Morcov salbatic Fluturi

(imagine generata cu Al)
2.4. Cunoaste polenizatorii: cine ajuta plantele sa infloreasca?
Pentru a actiona ca polenizator, un animal trebuie sa aiba cateva caracteristici fundamentale:

e Saimparta acelasi habitat cu planta: pentru a vizita florile, polenizatorul trebuie sa traiasca in
acelati mediu cu planta, cel putin pe durata de inflorire.

e Sifie atras de nectar: floarea ofera recompensa sub forma de hrana; doar animalele care cauta
nectar sau polen ca sursa de energie sunt motivate sa viziteze florile.

e 53 aiba un corp capabil sa transporte polen: perii, firele de par sau penele permit polenului sa
se lipeasca de animal si sa fie transferat de la o floare la alta.
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Insectele se numara printre cei mai eficienti polenizatori datorita trasaturilor care le fac deosebit de
potrivite pentru acest rol:

‘\ ZO O LIFE

e Mobilitatea: prin zbor, ele pot transporta polen pe distante mari, conectiand plante aflate la
distanta.

e Precizie: multe insecte, datorita organelor bucale asemanatoare unui pai, pot colecta nectar si
intra in contact cu staminele si pistilul fara a deteriora floarea.

e Dependenta de nectar: pentru unele specii de insecte, nectarul reprezintd singura sursa de
hrana si din acest motiv acestea viziteaza frecvent si specific anumite flori.

2.4.1 Albine (Hymenoptera Apoidea)

Arthropoda
(Increngétura)

Insecta 20,000 - 25,000

(Clasa)

specii raspandite la nivel mondial, prezente pe
fiecare continent, cu exceptia Antarcticii

Hymenoptera
(Ordin)

2,000

Apoidea specii in Europa
(Superfamilie)

Caracteristici generale:

e 2 perechi de aripi membranoase
e Antenele sunt formate din numeroase segmente: 12 la femele si 13 la masculi.

Albine taietoare de frunze (Megachile spp.) Albine tamplar (Xylocopa spp.)

® mari

e in mare parte solitare; sapa tuneluri in lemn
uscat sau bambus pentru a-si construi cuibul

o solitare
e taie frunze pentru a-si captusi cuiburile

Albine cardatoare de lana (Anthidium spp.) Albine ziditoare (Osmia spp.)
e solitare

o razuiesc peri de pe plante pentru a-si captusi
cuiburile si apara agresiv zonele cu flori

e solitare
® cuibaresc in cavitati
e polenizatori excelenti pentru livezi

Albine melifere europene (Apis mellifera) Bondari mari de paméant (Bombus terrestris)
o torace negru cu un guler galben (mai mare la
masculi), o banda galbena pe abdomen si o
.coada” alba

e numerosi peri pe tot corpul

e torace maro si pufos si abdomen cu dungi, ce
variaza de la negru la maro sau galben

o diferente in morfologie si colorit intre regine,
albine lucratoare si masculi

(imagine generata cu Al)
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Insecte sociale (albinele si bondarii):

e Traiesc In colonii cu roluri bine definite (regina, lucratori, trantori); construirea unui stup este
o strategie evolutiva pentru a proteja ouadle si rezervele de hrana, crescand sansele de
supravietuire ale urmasilor.

e Pot transporta cantitati mari de polen, depozitate In cosulete speciale, dar cea mai mare parte
este colectata pentru stup si prin urmare, nu este disponibild pentru polenizare.

e Totusi, sunt active pe tot parcursul mai multor luni din an si trebuie sa se hraneasca cu flori,
contribuind astfel semnificativ la polenizare.

Tipul de cuib: Albinele melifere (abinele de miere) si bondarii traiesc in colonii organizate,
intr-un stup. Acesta este facut din ceara si poate fi construit in cavitati naturale, cum ar fi
trunchiuri goale. In interiorul celulelor stupului, albinele depoziteazi miere si polen, iar regina
depune oua. Din acest motiv, oamenii au construit stupi artificiali pentru a imita locurile in
care albinele si-ar face cuibul in mod natural.

Insecte solitare (albinele salbatice):

e Fiecare femela isi construieste propriul cuib si colecteaza polen doar pentru ea sau pentru
ouale ei.

o Ele transporta cantitati mai mici de polen decat insectele sociale, dar aproape tot polenul este
disponibil pentru polenizare, ceea ce le face mai eficiente.

e Viziteaza diferite flori fara precizia sistematica a speciilor sociale, dar pot ajunge la plantele
mai greu accesibile.

Tipul de cuib: Majoritatea albinelor salbatice isi fac cuiburile In pamant, unde depoziteaza
provizii si Isi depun ouale, sau folosesc cavitati deja existente. Unele specii, pe de alta parte,
folosesc cavitati deja existente, cum ar fi tulpini de plante sau structuri artificiale, care sunt
adesea captusite cu noroi, rasing, bucati de frunze etc. Albinele salbatice sunt foarte greu de
identificat. Pentru mai multe informatii, vizitati: https://pollinatoracademy.eu/factsheets/bee-
genera
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2.4.2. Fluturi si molii (Lepidoptera)
Arthropoda

Insecta
(Clasa)

Lepidoptera
(Ordin)

Papilionoidea
(Superfamilie)

Caracteristici generale:

The future is on their wings.

(Increngétura)

160,000 - 180,000

specii raspandite la nivel mondial, prezente
pe fiecare continent, cu exceptia Antarcticii

10,000 - 11,000

specii din Europa, impartite n:
fluturi (aproximativ 500 specii)
molii (aproximativ 9.500 - 10.500 specii)

e Aripi acoperite cu solzi mici care creeaza diverse culori si modele.

e Organ bucal sub forma de trompa rasucitd, potrivit pentru hranirea cu nectar.

Nymphalidae

e unele specii sunt migratoare

e larve adesea colorate

® culoare maro, portocaliu sau rosu inchis
e in mare parte de dimensiuni medii pana
la mari

® unii ierneaza la maturitate

» Papilionidae

/ o dimensiune mare

e colorat

® unii au coada mica

e larve cu colorit viu (cu exceptia fluturelui
coada randunicii)

Lycaenidae

e de dimensiune mica

e colorit albastru sau maro-portocaliu,
culori metalice

e dimorfism sexual

o unele obligatoriu sau facultativ
mirmecofile

e unele specii au o glanda secretorie
("glanda de miere”)

Pieridae

o fluturi foarte comuni

- @ de culoare alba sau galbena, cu pete
sau modele negre

® unii prezinta dimorfism sexual

e larve cu colorit viu sau criptic (camuflaj)
® unii sunt adaptati sa se hraneasca cu
plante din familia Brassicaceae (varza)

Hesperiidae

e de dimensiune mica

e corp robust

e culori maronii sau portocalii

e au zbor caracteristic; unii sunt foarte
rapizi si zboara aproape de sol

e larve care se hranesc si se transforma in
pupa in adaposturi protectoare facute din
frunze si matase

o dimorfismul sexual nu este foarte
pronuntat

(imagine generata cu Al)
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Fluturi sau molii? Aceasta este intrebarea!

Cand privim aceste doua grupuri frumoase de insecte, este usor sa le confundam la prima vedere.
Totusi, fluturii si moliile au trasaturi disticte care ne ajuta sa le deosebim. Mai jos veti gasi principalele
diferente, care fac simpla recunoasterea daca observati un fluture sau o molie.

e antene subtiri cu varfuri in forma de e antene adesea stufoase sau filamentoase
maciuca (antene clavate) = (antene filiforme sau in forma de pieptene)
e preponderent diurni L// ) e preponderent nocturne w
e isi tin aripile pliate vertical deasupra ~— e isi tin aripile intr-o pozitie asemanatoare
spatelui atunci cand stau in repaus unui acoperis sau orizontal cand stau in
repaus

(imagine generata cu Al)

Resurse externe suplimentare: Vrei sa afli mai multe despre fluturii din zona ta? Viziteaza urmatorul

link si descarca ghidul de teren. > https://butterfly-monitoring.net/field-guides

Ciclul de viata al fluturelui

adult
(imago)

ou larva (omida) pupa (crisalida)

(imagine generata cu Al)

Resurse externe suplimentare: un exemplu de ciclu de viata al fluturelui poate fi observat in acest

videoclip disponibil public: Life cycle of a butterfly 4k HD || From eggs to full grown butterflies ||

Hugs of life
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Tipul de cuib

Fluturii au nevoie de plante specifice pentru a-si completa ciclul de viata. Quale sunt depuse pe
frunzele plantelor gazda, unde omizile se hranesc pana se transforma in crisalide. Aceste plante
furnizeaza toti nutrientii necesari cresterii omizilor, fiind astfel esentiale pentru supravietuirea
fiecarei specii.

Pe langa hranirea cu nectar, fluturii adulti au nevoie de plante potrivite pe care sa depuna ouale,
asigurand-se astfel ca generatia urmatoare are hrana corespunzatoare pentru omizi.

Accesul atat la plante gazda cu frunze pentru omizi, cat si la flori pentru adulti permite fluturilor sa isi
completeze ciclul de viata si sa sprijine biodiversitatea in gradini si habitate naturale.

2.4.3. Sirfide (Diptera Syrphidae)

Arthropoda
(Increngétura)

wehlitlg

Insecta
(Clasa) sl : :
specii raspandite la nivel mondial
Diptera $
(Ordin)
specii in Europa
Syrphidae

(Superfamilie)
Caracteristici generale:
e o pereche de aripi functionale pentru zbor

e adoua pereche este redusa la haltere (cu rol in echilibru)

Sirfidele par atat de asemanatoare cu albinele si viespile deoarece au dezvoltat o strategie evolutiva
numita mimica batesiana. Este un fenomen prin care o insecta neveninoasa (musculitele zburatoare)
imitd, prin morfologie, colorit sau comportament, o altad insecta potential periculoasa (himenoptere),

pentru a parea periculoasa in ochii pradatorilor.
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Microdontinae - Microdon analis
Syrphinae - Episyrphus balteatus
® 0 specie rara

e larvele traiesc in interiorul cuiburilor de
furnici, ceea ce face aceste sirfide dificil de
observat

e o sirfida des intalnita in pajisti si gradini
e larvele se hrénesc cu afide, iar adultii sunt
polenizatori excelenti

Eristalinae - Eristalis tenax Pipizinae - Pipiza noctiluca
e mimeaza albina melifera (de miere)

e are larve acvatice cu un tub respirator
. lung, cunoscute sub denumirea de larve
,coada-de-sobolan”

o sirfida mica, de culoare inchisa
e larvele se hranesc cu afidele de pe arbori
si arbusti, n principal in habitate impadurite

(imagine generata cu Al)

Resurse externe suplimentare: sirfidele sunt foarte dificil de identificat. Pentru mai multe informatii,

vizitat https://pollinatoracademy.eu/factsheets /hoverfly-genera

2.4.4. Polenizatori: doar insecte?

Desi insectele sunt cei mai eficienti polenizatori, si alte animale pot indeplini acest rol. Multe specii de
vertebrate viziteaza florile pentru a se hrani cu nectar, polen sau parti ale plantei si, ficand acest lucru,
intra In contact cu anterele si stigmele, transferand polenul accidental.

Spre deosebire de insecte, aceste animale nu sunt deosebit de ,precise” si sunt adesea mai mari ca
dimensiune, dar totusi prezinta trasaturi care le fac potrivite: corpuri acoperite de par sau pene care
capteaza polenul, obiceiuri alimentare legate de flori si abilitatea de a parcurge distante mari in
cautarea hranei.

Acesti polenizatori ,alternativi” sunt deosebit de importanti in anumite regiuni ale lumii, cum ar fi
zonele tropicale, unde florile sunt adesea mai mari, mai rezistente si mai bogate in nectar, trasaturi
care permit vertebratelor mai mari sa le viziteze fara a le deteriora.

Principalii polenizatori care nu sunt insecte apartin pasarilor, reptilelor si mamiferelor.

Resurse externe suplimentare: un exemplu de polenizator care nu este insecta poate fi observat in
aceste videoclipuri:

e https://www.youtube.com/watch?v=69ING cIp-AZg

e The World's Largest Pollinator Enjoys a Special Treat!
e https://www.youtube.com/shorts/vngtggv4kXc
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3. Polenizatori in pericol

Polenizatorii sunt esentiali pentru ecosisteme sanatoase si pentru productia globala de alimente, Insa
multi dintre acestia se confrunta cu amenintari tot mai mari. Pierderea habitatelor, utilizarea
pesticidelor, schimbarile climatice si poluarea exercita o presiune tot mai mare asupra acestor insecte
vitale. Intelegerea riscurilor cu care se confrunti reprezinti primul pas pentru protejarea lor.

3.1. Rolul ecologic al polenizatorilor

Polenizatorii joaca un rol esential In ecosistemele terestre. Prin transferul polenului intre flori, ei
asigura reproducerea plantelor, diversitatea genetica si formarea fructelor si semintelor. Acest
serviciu sustine habitatele naturale, sprijina retelele trofice si influenteaza direct disponibilitatea
resurselor, precum fructe, nuci si furaje pentru erbivore.

In peisajele agricole, polenizatorii cresc randamentul si calitatea culturilor pentru multe dintre cele
mai hranitoare alimente din lume, inclusiv fructe, legume, seminte oleaginoase si nuci. Contributia lor
este esentiald atat pentru stabilitatea ecosistemelor, cat si pentru securitatea alimentara a oamenilor.

Polenizatorii imbunatatesc nu doar productia multor culturi, ci si calitatea fructelor acestora.

0 planta care beneficiaza de polenizarea realizata de animale produce de obicei flori si, dupa o
polenizare reusitd, dezvolta fructe care contin seminte - aceasta include nu doar ,fructele” In sensul
obisnuit (cum ar fi merele sau fructele de padure), ci si multe legume, precum zucchini, dovlecii, rosiile
si ardeii, care din punct de vedere botanic sunt considerate fructe carnoase. Culturile polenizate de
insecte prezintd, in general, caracteristici mai bune: fructele tind sa fie mai mari, mai simetrice, mai
intens colorate si cu un gust imbunatatit. De asemenea, polenizarea eficienta influenteaza si textura si
durata de pastrare a acestora.

TRATAMENTUL POLENIZARII

s 4
) @ :;q,‘

SART
VandlE Y andiret

¥
ARTIFICIAL NATURAL AUTOPOLENIZARE

L

DEZVOLTAREA FRUCTULUI

9
v
@ ¢

forma, dimensiune, valoare
comerciala, aroma si durata de

pastrare crescute
CALITATEA POST-RECOLTARE

(imagine generata cu Al)
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3.2. Cauzele declinului polenizatorilor

Dupa analizarea amenintarilor care pun in pericol polenizatorii si biodiversitatea, devine clar cd este
nevoie de actiune urgenta. Pentru fiecare problema exista strategii tintite, care pot fi impartite in doua
categorii: masuri de conservare, menite sa restaureze sau sa protejeze ecosistemele naturale si actiuni
inovatoare, dezvoltate de oameni pentru a crea noi oportunitati de supravietuire pentru polenizatori.

Actiuni de conservare:

e mentinerea zonelor verzi cu vegetatie spontana
o reducerea frecventei cositului

e adoptarea unor practici de taiere mai usoare si

& mai respectuoase
Actiuni inovatoare:
e crearea de zone ornamentale cu flori

e plantarea de specii bogate in nectar si polen
e crearea unor gradini de legume
o folosirea "bombelor cu seminte”

Actiuni de conservare:

e |asarea zonelor neatinse, necultivate si
neafectate

e pastrarea unor mici gramezi de lemn sau crengi
moarte

Actiuni inovatoare:

e crearea de "Hoteluri pentru albine” si structuri
artificiale pentru cuibarit, destinate insectelor
solitare

Actiuni de conservare:

e promovarea unor practici agricole durabile

e reducerea utilizarii produselor chimice per total
Actiuni inovatoare:

o utilizarea metodelor de control biologic, a
alternativelor naturale la pesticide si a gestionarii
integrate a daunatorilor

Actiuni de conservare:

e protejarea ecosistemelor intacte si diversificate
Actiuni inovatoare:

e crearea de coridoare ecologice

e crearea de zone artificiale umbrite si a unor surse
de apa

e alegerea plantelor rezistente la seceta sau
adaptate la clima locala

Actiuni de conservare:

e controlul raspandirii speciilor invazive
e protejarea habitatelor naturale
Actiuni inovatoare:

e monitorizare comunitara

e capturare tintita

e sisteme de avertizare timpurie

e planuri de management specializate

(imagine generata cu Al)
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Care sunt efectele acestor amenintari?

e Scaderea numarului de indivizi: toate aceste presiuni reduc treptat numarul de polenizatori.
Mai putine insecte inseamna polenizare redusa, punand in pericol plantele si culturile agricole.

o Pierderea diversitatii speciilor: disparitia multor specii de polenizatori ameninta echilibrul
ecosistemelor. Cand raman doar cateva specii dominante, plantele care depind de polenizatori
specifici pot esua In reproducere, iar sistemul devine fragil: un singur eveniment, cum ar fi o
boala sau conditii meteorologice extreme, poate provoca perturbari majore, reducand
rezilienta ecosistemului.

Dar albinele melifere?

Albina europeana melifera (Apis mellifera) este clasificata ca ,Date insuficiente” pe Lista Rosie
Europeana, deoarece nu este clar daca populatiile din Europa sunt inca cu adevarat salbatice sau
provin din colonii gestionate de oameni. De-a lungul deceniilor, specia a inregistrat scaderi
semnificative din cauza mai multor factori: pierderea habitatelor pentru hranire si cuibarit,
introducerea speciilor straine, raspandirea agentilor patogeni si a parazitilor, cum ar fi acarienii
Varroa destructor, si utilizarea pesticidelor. Majoritatea coloniilor nu sunt autosuficiente si depind de
interventia umana pentru a supravietui.

De fiecare datd cand vedem o albina melifera pe o floare, putem presupune ca provine de la un stup
aflat in apropiere, administrat de un apicultor, si nu face parte dintr-o colonie cu adevarat salbatica.

https://green-forum.ec.europa.eu/nature-and-biodiversity /pollinators-hive en

Avem nevoie de polenizatori si ei au nevoie de ajutorul nostru! Vezi sectiunea 4: Sa dam
polenizatorilor o aripa de ajutor!

3.3. Statutul de conservare si declinul biodiversitatii

De-a lungul ultimelor decenii, numeroase studii stiintifice au documentat un declin clar atat in ceea ce
priveste abundenta, cat si diversitatea polenizatorilor. Pe masura ce comunitatile de polenizatori se
reduc si devin mai uniforme, ecosistemele isi pierd rezilienta, iar multe plante Intdmpina dificultati tot
mai mari in reproducere. Aceste tendinte ameninta nu doar biodiversitatea salbatic3, ci si productia
globala de alimente, care depinde in mare masura de polenizarea realizata de animale.

Uniunea Internationala pentru Conservarea Naturii (IUCN) monitorizeaza statutul de conservare al
speciilor la nivel mondial prin Lista Rosie. Pentru polenizatorii europeni, evaluarile au aratat ca multe
specii de albine salbatice, fluturi si sirfide se afla in pericol, iar pentru unele populatii datele sunt inca
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incomplete. Colectarea sistematica a datelor permite identificarea speciilor cele mai vulnerabile,
intelegerea principalelor amenintari cu care se confrunta (cum ar fi pierderea habitatului, pesticidele
si schimbarile climatice) si ofera ghidaj stiintific pentru protectia lor.

Unele date din Lista Rosie:
o Albine sdlbatice: aproximativ 172 de specii din 1,928 evaluate sunt clasificate ca amenintate.

European Red List Bees

e Fluturi: 65 de specii din 442 evaluate sunt clasificate ca amenintate.

European Red List Butterflies

o Sirfide: aproximativ 333 de specii din aproape 900 de specii diferite sunt amenintate cu
disparitia in Europa.

European Red List Hoverflies

Directiva Habitate (43/92 CEE), adoptata in 1992, este o piatra de temelie a legislatiei europene
privind conservarea biodiversitatii. Aceasta isi propune sa protejeze habitatele naturale, plantele
salbatice si speciile de animale prin crearea retelei Natura 2000, care include situri de importanta
comunitara (SIC) si arii speciale de conservare (SAC). Astazi, datorita Directivei privind conservarea
habitatelor naturale si a speciilor de fauna si flora salbatica, Europa protejeaza 233 de tipuri de
habitate si 1.389 de specii de animale si plante.

In cadrul Directivei Habitate, anexele II si IV se concentreaza pe protejarea habitatelor si speciilor de
interes comunitar.

3.3.1. Speciile noastre amenintate

Ce specii de polenizatori din zona ta sunt incluse 1n Directiva Habitate sau sunt listate pe Lista Rosie
IUCN?

ZOOM TORINO:

e Lycaena dispar (Lepidoptera Lycaenidae) > Directiva privind conservarea habitatelor naturale
si a speciilor de fauna si flora salbatica, anexele II si [V

BRASOV Z0O
COPENHAGEN ZOO:
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e Epistrophe grossulariae (Diptera Syrphidae) > LC pe Lista Rosie IUCN, NT pe Lista Rosie a
Danemarcei

e Sericomyia (Arctophila) superbiens (Diptera Syrphidae) > LC pe Lista Rosie IUCN, EN pe Lista
Rosie a Danemarcei

DEBRECEN ZOO
GOTEBORG Z0O
NORDENS ARK:
e Microdon miki (Diptera Syrphidae) > NT pe Lista Rosie [UCN
ZAGREB Z0O

OASIS WIDELIFE FUERTEVENTURA:

e Gonepteryx cleobule (Lepidoptera Pieridae) > VU pe Lista Rosie [UCN
e Pieris cheiranthi (Lepidoptera Pieridae) > EN pe Lista Rosie IUCN

e Pseudoanthidium canariense (Hymenoptera Megachilidae) > DD pe Lista Rosie [IUCN
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Intelegerea problemelor este doar primul pas. Pentru a sprijini cu adevarat polenizatorii, trebuie sa
transformam aceasta constientizare in practici zilnice si alegeri informate privind amenajarea
spatiilor. Un rond de flori bine planificat poate deveni un refugiu mic, dar valoros, capabil sa

contracareze multe dintre presiunile descrise in sectiunile anterioare.

Accepta provocarea, oferd polenizatorilor o aripa de ajutor si creeaza gradina perfecta pentru ei!
Cum? Ai trei optiuni distractive:

e fa bile cu seminte si incearca gradinaritul urban spontan,

e planteaza florile lor native preferate,

e construieste hoteluri confortabile pentru albine.

Arata-ne ce ai realizat si devin-o un adevarat erou pentru polenizatori!

Impirtiseste-ti proiectul prietenos cu polenizatorii! Spune-ne ce ai creat si ajutd polenizatorii sa
prospere in comunitatea ta.

Pe pagina proiectului vei gasi harta cu toate zonele prietenoase cu polenizatorii: distreaza-te gasindu-
ti zonal!

Sectiunea urmatoare prezinta bune practici pentru crearea de spatii verzi care sustin polenizatorii pe
tot parcursul ciclului lor de viata.

4.1. Provocarea Gradinii Prietenoase cu Albinele

Polenizatorii au nevoie de trei tipuri principale de habitate pentru a-si completa ciclul anual de viata:
locuri pentru hranire, situri potrivite pentru reproducere si zone sigure unde se pot adaposti sau ierna.

Un design eficient al unui spatiu verde prietenos cu polenizatorii trebuie, prin urmare, sa integreze
aceste trei tipuri de habitate intr-un mod echilibrat si complementar, distribuite pe intreaga suprafata
astfel incat insectele sa se poata deplasa usor intre resurse si sa isi poata completa ciclul de viata fara
intreruperi.

» Habitat pentru hranire (vezi si 4.2. Crearea bilelor cu seminte : materiale, seminte, si
metode)

Habitatele pentru hranire asigura disponibilitatea nectarului si polenului pe toata durata sezonului
activ.

Ce tip de planta ar trebui sa aleg? Planta “entomofila”!
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Nu toate plantele se reproduc in acelasi mod. In timp ce unele se bazeaza pe vant sau apa pentru a
transporta polenul sau se autopolenizeaza, plantele entomofile sunt cele care se bazeaza pe insecte
pentru polenizare. O planta este entomofila daca are caracteristici care atrag insectele, de exemplu:

o Flori stralucitoare si vizibile, usor de gasit de insecte.

e Polen abundent (proteine) sau nectar (zahar), care serveste drept “recompensa” pentru
vizitatori.

e Forme ale florilor potrivite pentru insecte.

Cum pot alege planta entomofila potrivita?

o Alege specii de plante native, adaptate la clima locala si evita cultivarea de plante ornamentale
care sunt puternic modificate.

e Asigura diversitate in culorile, formele si dimensiunile florilor pentru a atrage diferite grupuri
de polenizatori.

o Ofera resurse florale continue, de la inceputul primaverii pana tarziu in toamna.

inflorirea timpurie (sfarsitul iernii - inceputul primaverii): Esentiald pentru reginele
albina si pentru albinele solitare care ies din hibernare.

inflorirea de vara (sfarsitul priméverii - vari): Perioada cu cea mai mare activitate a
polenizatorilor.

Inflorirea tarzie (sfarsitul verii - toamni): Importanti pentru acumularea rezervelor de
energie Tnainte de iarna.

Nu esti sigur ce plante sa alegi? Iata cateva sugestii Iimpreuna cu perioadele lor de inflorire:

Herbaceous species Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

Achillea millefolium X X

Ajugareptans X X

Knautia arvensis X

X
X
Centaurea jacea X
X
X

Violatricolor X
Woody species Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nowv Dec

Crataegus monogyna

Euonymus europeus

Frangula alnus

Comus sanguinea

Rosacanina

>

Prunus avium X

Prunus spinosa X X
Calluna vulgaris X X X

Salix caprea X X

Viburnum opulus

Ligustrumvulgare

B = = =

Rhamnus cathartica

Esti curios sa descoperi plantele native din zona ta? Exploreaza https://europlusmed.org/
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Ce plante nu ar trebui sa plantez sub nicio forma?

Plantarea speciilor care nu sunt autohtone - plante care provin din alte regiuni sau continente - poate
pirea inofensivi sau doar decorativi, dar poate cauza probleme semnificative pentru mediu. in
ecologie, aceste specii sunt numite aloctone (non-autohtone), iar atunci cand incep sa se raspandeasca
agresiv si dduneaza ecosistemelor, sunt definite ca invazive. Nu toate plantele neautohtone devin
invazive, dar cele care o fac pot avea consecinte ecologice grave.

Una dintre principalele probleme este ca multe plante non-autohtone cresc foarte repede si se
reproduc eficient. In habitatele lor originale, ele sunt tinute in echilibru de pradatori naturali, boli si
competitia cu alte specii. Totusi, atunci cand sunt introduse Intr-un mediu nou, aceste mecanisme
naturale de control lipsesc adesea. Drept urmare, plantele se pot raspandi rapid si pot domina peisajul.
Aceasta crestere agresiva permite speciilor invazive sa concureze eficient cu plantele autohtone
pentru resurse esentiale, precum lumina soarelui, apa, nutrientii si spatiul. Plantele autohtone s-au
dezvoltat de-a lungul a mii de ani intr-un ecosistem specific si deseori cresc mai lent sau depind de
relatii ecologice delicate. Cand o specie invaziva preia controlul asupra unei zone, poate elimina aceste
plante autohtone, formand uneori monoculturi dense in care foarte putine alte specii pot supravietui.
Acest proces reduce drastic biodiversitatea.

Pierderea plantelor autohtone afecteaza si fauna salbatica. Multe insecte, pasari si alte animale depind
de anumite specii de plante autohtone pentru hrang, locuri de cuibarit sau adapost. De exemplu,
numeroase insecte au co-evoluat cu plante specifice si nu se pot hrani cu specii necunoscute. Daca
aceste plante autohtone dispar, populatiile de insecte scad, ceea ce afecteaz3, la randul lor, pasarile si
alte animale care se hranesc cu ele. In acest fel, plantele invazive pot perturba intregi retele trofice.

Din aceste motive, Incurajam cu tarie utilizarea plantelor autohtone in gradini, parcuri si proiecte de
restaurare. Speciile autohtone sustin biodiversitatea local3, ofera hrana si adapost faunei salbatice si
contribuie la mentinerea echilibrului natural al ecosistemelor. Alegerea plantelor autohtone nu este,
asadar, doar o decizie de amenajare peisagistica, ci si 0 modalitate de a contribui activ la protectia
mediului local.

27

0 & o
z00m_operue: (] ZO0D ZHO S = 20 Wildlife Z@DEO NORDENS\ cwaer S Foundation aunediy)  RZSS

—~ FOUNDATION DI TORING




Buddleja davidii

Cunoscuta si sub numele de
,arbustul fluture”, aceasta
planta ornamentala provine
din China si este apreciata
pentru florile sale atragatoare
si mirositoare. Desi atrage
multe insecte, se
raspandeste foarte usor si
poate prelua controlul asupra

o ZOOLIFE
pollinatcrs

Oenothera speciosa

Aceasta planta cu flori provine
din America de Nord si este
apreciata pentru florile sale

mari, de culoare roz pal, care
se deschid in special seara.

Desi poate parea prietenoasa

cu polenizatorii, in afara
arealului sau natural poate
provoca daune: forma florilor
nu este intotdeauna potrivita

The future is on their w

Acestea sunt cateva dintre plantele non-autohtone si invazive pe care trebuie sa le eviti:

Lonicera japonica

Caprifoiul japonez este o
planta cataratoare cu crestere
rapida, originara din Asia de
Est, apreciata pentru florile
sale puternic parfumate.
Totusi, poate deveni rapid
invaziv, acoperind alte plante
si reducand spatiul pentru

zonelor naturale, inlocuind
plantele autohtone.

pentru insectele locale si poate
chiar sa prinda in capcana
unele molii.

speciile autohtone.

(Credit photo: Marion Wildegger Bitz — Pixabay; Thanasis Papazacharias - Pizabay; Tsuga - Pixabay)

> Habitat pentru cuibarit (vezi si 4.3 Construirea unui hotel pentru albine: O experientd de 5
stele pentru polenizatori)

Habitatele de cuibarit sunt esentiale pentru ca polenizatorii sa depuna oud, sa isi construiasca cuiburi
si sa 1si finalizeze dezvoltarea larvara. Cerintele difera in functie de grupul de insecte.

Pentru albine (in special speciile solitare):
Cuibaresc la sol (aproximativ 70% dintre specii):

e Zone de terenuri virane bine drenate
Fara mulci artificiali, preferand mulci naturali (paie, fan, aschii de lemn, frunze uscate)

e Nu deranjati solul: evitati aratul si executati aerarea cu un gratar pentru a nu rasturna
straturile de sol

Cuibaresc in cavitati (aproximativ 30% dintre specii):

e Lemn mort, busteni vechi, cioate si ramuri goale

o Posibilitatea de a integra hoteluri pentru albine concepute corespunzator (diametre
variabile, materiale naturale, adancime adecvata, orientare corecta)
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Pentru fluturi si alte lepidoptere:

e Plante gazda specifice pentru depunerea oudlor si dezvoltarea omizilor (nu doar plante cu
nectar!). Ouadle sunt de obicei atasate pe partea inferioara a frunzelor, care vor deveni
hrana pentru omizi

e Prezenta urzicilor, a maracinilor, a ierburilor si a vegetatiei spontane, esentiala pentru
multe specii

Pentru sirfide:

Ouadle sunt depuse in apropierea unei surse de hrana adecvate pentru larvele in dezvoltare,
care, In functie de specie, pot fi gasite in diferite locuri:

e pe plante bolnave sau frunze infestate cu afide, deoarece multe larve se hranesc cu afide

e 1n apa statatoare sau in sol umed

o Inlemn aflat In descompunere sau material vegetal in putrefactie, in cazul speciilor
saprofage

» Adapost & Habitat pentru iernare (vezi si 4.3 Construirea unui hotel pentru
albine: O experienta de 5 stele pentru polenizatori )

Habitatele de iernare ofera adapost si protectie polenizatorilor in sezoanele nefavorabile si sunt
esentiale pentru finalizarea ciclului lor de viata.

Insectele ierneaza in diferite locuri, precum pajisti, marginile santurilor sau drumurilor, grupuri de
arbusti, garduri vii, cavitati izolate In copaci, gramezi de lemn, frunzis (frunze in descompunere) si in
sol.

Se recomanda:

e Sase evite curatarea de toamna si sa se lase tulpinile si capetele de flori uscate in picioare pe
durata iernii

e (Cositul ar trebui programat astfel incat polenizatorii sa isi poata finaliza ciclul si sa nu fie
distruse locurile de adapost

e Este util sa se mentind mici gramezi de crengi pentru a oferi addpost impotriva pradatorilor,
cum ar fi bondarii

4.2. Crearea bombelor cu seminte: materiale, seminte si metode

Bombele de seminte reprezinta o metoda simpla si eficienta de a promova raspandirea florilor
salbatice care sustin polenizatorii, In special in zone greu accesibile sau frecvent perturbate. Ideea este
de a inveli semintele Intr-un amestec de argila si sol, care le protejeaza de uscaciune, vant si pasari,
permitandu-le sa germineze atunci cand conditiile devin favorabile.

cn © % vt 200 yorns :
_IOOH{ OPENATURE % “!" e Wlllﬂlfﬁ 269 h)ARKG’& REVOLUTION é et et

—~ FOUNDATION

nnnnnnnn o



P N ZOOLIFE
d polllnCIt rs The future is on their wings.

CUM SA CREEZI BOMBE CU SEMINTE

AMESTECA ARGILA
CU PAMANT

Raport: trei parti argila,
o parte pamant.

ADAUGA APA

Adauga apa treptat pana
amestecul devine ferm si
usor de modelat, fara

a fi lipicios.

ADAUGA SEMINTELE
Amesteca o cantitate mica

de seminte - atat cat poti lua cu
degetele. Prea multe seminte
reduc rata de germinare.

Alege specii native, bine
adaptate la clima locala. Flori
salbatice, bogate in nectar si
polen, atractive pentru
polenizatori.

Un amestec de specii cu inflorire
timpurie, medie si tarzie, asigura
resurse florale continue.

O combinatie de plante anuale
si perene, pentru inflorire rapida
si stabilitate pe termen lung.

FORMEAZA MICI BILE
Formeaza bile cu
diametru de 2-3 cm.

LASA-LE SA SE USUCE
Lasa bilele sa se usuce la
umbra timp de 24 - 48
de ore, pana devin ferme
si compacte.

(imagine generata cu Al)
Unde?

Acestea trebuie utilizate numai acolo unde semanatul este adecvat din punct de vedere
ecologic.

Locatii potrivite:

e Zone degradate sau marginale (pante, marginile de camp).

e Zone urbane slab intretinute, precum locuri de parcare abandonate sau margini de
piste de bicicleta.

e Locuri greu accesibile sau predispuse la eroziune.

e (Gradini scolare sau spatii comunitare unde cresterea biodiversitatii este un obiectiv.

Cand?
Cele mai bune sezoane pentru dispersie:

e Primavara devreme: ideal pentru plante anuale si perene care germineaza primavara.
o Toamna: excelent pentru plantele perene care au nevoie de frigul iernii (vernaliza)
pentru a germina.

Ai rabdare: primele frunze apar de reguld dupa doua- sase saptamani, in functie de specie si
de conditiile meteo.

Este normal ca unele bombe cu seminte sa nu germineze; o parte poate ramane inactivg, iar
alta poate fi mancata de animalele salbatice.
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4.3. Construirea unui hotel pentru albine: o experienta de 5 stele

Imagineaza-ti un hotel de 5 stele pentru insecte, unde fiecare detaliu a fost conceput sa ofere sigurant3,
confort si un sejur perfect. Hotelurile pentru albine functioneaza exact asa: camere private pentru
odihna din timpul iernii, apartamente sigure pentru depunerea oudlor si o varietate de spatii adaptate
diferitelor specii. Unii oaspeti vin pentru cazare, altii pentru hrana - si toti contribuie la un ecosistem
vibrant si functional.

De ce?
Gandeste-te la un hotel pentru albine ca la un resort cu diferite functii:

Suite sezoniere: camere pentru iernare

Unele insecte folosesc hotelul pentru albine drept refugiu pentru iarna, un adapost sigur unde
pot petrece sezonul rece. La fel ca un hotel cu incalzire naturala, incaperile trebuie sa fie
uscate, protejate si suficient de adanci pentru a asigura confortul pe tot parcursul iernii.

Camere de cuibarit

Pentru albinele solitare si alti polenizatori, hotelul pentru albine serveste si drept maternitate,
unde isi pot depune si proteja ouadle urmatoarei generatii. Coridoarele netede si inchise
functioneaza "suite private” ce permit oaspetilor sa se dezvolte in siguranta. Unghiul gaurilor si
protectia impotriva vantului si ploii asigura ca fiecare "camera” sa ramana uscata si
functionala.

Restaurantul: bufet de flori

Niciun hotel de lux nu este complet fara un restaurant! Zonele ornamentale cu flori si plantele
inflorite oferd polen si nectar - hrana favorita a oaspetilor inaripati. Amplasarea si orientarea
hotelului trebuie sa asigure accesul usor la aceste resurse, asemeni unor coridoare care duc
direct la bufet.

Varietate de camere: pentru toti oaspetii

Asemeni unui hotel care gazduieste diferite tipuri de clienti, este util sa ofere camere de diferite forme
si marimi pentru a putea gazdui mai multe specii simultan:
o Albine solitare: tuburi si coridoare inchise, cu adancimi 12-22 c¢cm, diametru de 2-12
mm, din materiale netede precum bambus, lemn gaurit sau lut.

e Buburuze si crisopide: cavitati addpostite, umplute cu paie, prevazute cu intrari

protejate.

o Fluturi si crisalide: compartimente mici cu usa si fante verticale, precum si tulpini

uscate pentru a se putea agata.
o Alti oaspeti: conuri de pin, frunze uscate, cochilii de melci, pietre sau carton ondulat

pentru a oferi locuri mici si sigure de ascuns.

N (s YA NORDENS :
200 orurune (] 2OD 290 o) S Ll Wildlife Z@O NORDENS\\ cner B Fonlan

— FOUNDATION Zogreb T 0 picane




(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their !

Cum?
Ca intr-un hotel de Tnalta clasa, structura trebuie sa fie solida, stabila si bine pozitionata:

e Iniltimea recomandats: Cel putin 1,5 m deasupra solului, montat pe un stalp sau copac robust.

e Orientare: Ideal spre sud sau est, pentru a beneficia de caldura si lumina solara.

e Protectie: Protejata de vant si ploaie, cu acoperis impermeabil si cadru robust.

o Fixare: Fixata ferm pentru a preveni caderile sau balansarea.
e Curatare: O data pe an, la sfarsitul verii, inspectati si Inlocuiti camerele daca este necesar,

pentru a preveni mucegaiul si parazitii.

Atentie!

e Sustine doar cateva specii: beneficiaza doar albinele care cuibdresc in cavitati; aproximativ
70% dintre albine isi construiesc cuibul in sol — este esential ca solul sa ramana nederanjat.

e Risc de supraaglomerare: prea multe compartimente in acelasi loc cresc competitia — este
preferabila amplasarea mai multor hoteluri mici, distribuite in locuri diferite.

e Presiune crescuta din partea parazitilor si a mucegaiului: densitatea ridicata a cuibaririi
favorizeaza aparitia acarienilor, cleptoparazitilor si a mucegaiului — este necesara o
intretinere regulata.

e Adesea realizate din materiale necorespunzatoare: structuri superficiale, orificii rugoase,

insertii din plastic, infiltrarea apei — un «hotel fals» poate fi mai daunator decat util.
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Pentru a verifica daca un hotel pentru albine este utilizat, este
suficient sa numarati tuburile sigilate: acestea pot fi Inchise cu
lut, rasing, frunze, petale sau fibre vegetale mestecate.
Tuburile sigilate sunt cel mai usor de observat de la sfarsitul
primaverii pana la inceputul toamnei. Iarna, este normal ca
hotelul pentru albine sa para inactiv, deoarece larvele se
dezvolta in interior.

Puteti observa, de asemenea, daca insectele viziteaza tuburile:
aduc materiale, intra pentru a depune oua sau pazesc un cuib?

Isi depun ouale doar primavara si vara.

Larvele - si mai tarziu pupele - raman sigilate in interiorul
hotelului pentru albine timp de mai multe luni, petrecand
toamna si iarna in cuib si hranindu-se cu nectar si polen lasat
de femela atunci cand a depus oul.

Albinele adulte vor iesi in primavara urmatoare, cand florile
sunt suficient de abundente pentru hranirea lor.

(Credite foto: Fondazione ZOOM)

Daca hotelul meu pentru albine nu e folosit?
Nu vi faceti griji, se poate intAmpla. Incercati aceste ajustiri simple:

1. Mutati-1 intr-un loc mai bun: puneti hotelul pentru albine intr-un loc insorit, orintat spre sud
sau sud - est, protejat de ploaie sau vant puternic.

2. Adaugati resurse florale: plantati sau pastrati in apropiere flori bogate in nectar si polen, in
special specii native care infloresc din primavara pana in vara.

3. Verificati materialele de cuibarit: asigurati-va ca tuburile sunt curate, netede, cu adancimea de
12-20 cm si cu diametru intre 2-12 mm.

4.4. Instrumente si sfaturi pentru a deveni un cetatean cercetator

Stiinta cetdteneasca este un mod de realizare a cercetarii stiintifice care implica participarea publicului
larg, nu doar a cercetatorilor profesionisti. Aceasta este importanta deoarece apropie stiinta de
societate si transforma cetatenii In contributori activi la generarea de cunostinte, favorizand o
intelegere comuna, cresterea nivelului de constientizare si, implicit, protejarea mediului inconjurator.

Cetatenii pot participa prin colectarea de date, realizarea de observatii, utilizarea aplicatiilor digitale
sau implicarea in proiecte din domenii precum mediul, sdnatate sau societate.
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CONSTIENTIZARE SI INVATARE
Participantii isi imbunatatesc abilitatile
de observatie, curiozitatea si gandirea critica
in legatura cu fenomenele stiintifice.

STIINTA DESCHISA $1 INCLUZIVA : % cari DATE LA SCARA G"°B_;°""5‘l ;
Oricine poate contribui la stiinta, indiferent A X y p— pag 'C'pf_"e nur?'\eroasa P_ern' e co_ec area
de varsts sau nivel de educatie, consolidand $T||NTA CETATENEASCA | de‘c(ijatet‘m m:lnp}e»lc;catu si pe perlotavctie )
legatura dintre stiinta si societate. '..-‘ 55 SO ep(;rtn:)éaliezzajlenoéizia;i::gcui:ce Sl
DECIZII INFORMATE RESPONSABILITATE COMUNA
Datele colectate de cetateni ajuta la Implicarea activa ii face pe oameni sa se
intelegerea problemelor precum poluarea, simta responsabili si implicati, nu doar
biodiversitatea si schimbarile climatice, observatori pasivi.
sustinand luarea de decizii mai bune.

4.4.1. iNaturalist

Una dintre aplicatiile care pot fi utilizate in cadrul stiintei cetatenesti este iNaturalist, o aplicatie
gratuita care {i ajuta pe utilizatori sa observe, sa identifice si sa distribuie informatii despre natura din
jurul lor. Aceasta este utilizata la nivel global de catre cetateni, elevi, profesori si cercetatori.

Cu ajutorul acestei aplicatii, puteti:

e Realiza fotografii ale plantelor, animalelor si fungilor: doar faceti o fotografie cu telefonul in
timpul unei plimbari, In oras sau in natura.

e Obtine ajutor pentru identificare: aplicatia sugereaza denumirea speciilor folosind inteligenta
artificiala si sprijinul unei comunitati de experti si pasionati de natura.

¢ Distribui observatiile si contribui la cercetarea stiintifica.

In cadrul iNaturalist, am creat proiectul ,Zoo Life Pollinators”, la care vi puteti aldtura pentru a
fotografia insecte in apropierea gradinilor zoologice partenere si pentru a ne ajuta sa inregistram si sa
monitorizam cele mai comune specii.

Faceti clic aici pentru a va aldtura comunitatii noastre de stiinta cetateneasca
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iNaturalist

Join the world's largest community
of naturalists working together to
observe and identify living things!
Help connect people to nature &
create valuable data for science.
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Identifier 6 a

" Observation

Identmcatuon

B
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™

Species

Or download the iNaturalist mobile apps

2. Upload Observations

Click in the menu

Drag your photos into the uploader

Next add:
@ !dentifications @) Locations

© Dates © Submit

L NATIONAL

s S

This tutorial will get you started
on the website in 3 steps

1. Create an account

@) Visit www.inaturalist.org
© Click LogIn or Sign Up
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3. Identify Observations
Click Identify inthe menu

@ Setataxon @ Type species

@ Setaplace @ Saveyour
© More details identification
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Aplicatia sugereaza o
identificare automata: o
puteti accepta, lasa ca

sInsecta” sau incerca sa o
identificati singur.
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4.4.2. Aplicatia ButterflyCount

0 alta initiativa de stiinta cetateneasca promovata de Butterfly Conservation Europe este Schema
Europeana de Monitorizare a Fluturilor - eBMS. Acest proiect a fost creat pentru a Intelege mai bine
starea populatiilor de fluturi din intreaga Europa si rolul crucial pe care il joaca in ecosisteme.

Pentru a face participarea usoara, imediata si atractiva, a fost dezvoltata o aplicatie pentru toata
lumea. Aplicatia, numita ButterflyCount, le permite utilizatorilor sa contribuie la efortul de
monitorizare Intr-un mod simplu si rapid: participantii pot fotografia fluturii pe care ii observa,
inregistra automat locatia lor geografica si introduce cateva detalii esentiale utile pentru colectarea
datelor.

Monitorizarea in cadrul acestui proiect urmeaza o metoda specifica de transecte, care asigura ca datele
colectate sunt stiintific solide si comparabile in timp. Pentru instructiuni detaliate despre cum sa se
efectueze corect observatiile, consultati documentul Manual de monitorizare a polenizatorilor.

4.4.3. Surprinderea fotografiei perfecte

Nu este necesar sa aveti abilitati fotografice sau echipamente profesionale pentru a documenta lumea
insectelor. Se poate folosi atdt o camera foto, cat si un smartphone: important este sa obtineti imagini
clare, utile pentru observare si identificare.

e Gaseste insectele: cind, unde si cum

O Primavara si vara sunt cele mai potrivite sezoane pentru observatii.

O Majoritatea polenizatorilor sunt mai activi In conditii calde, insorite si cu vant slab, de
obicei de la sfarsitul diminetii pana la inceputul dupa-amiezii.

O Dimineata devreme sau seara tarziu, insectele sunt, in general, mai calme si mai putin
Jfrenetice”. Totusi, in orele centrale ale zilei este mai usor sa observi un numar mai
mare de insecte.

O Insectele se gasesc mai usor in apropierea plantelor cu flori, a gardurilor vii, a
pajistilor, a spatiilor verzi urbane si a altor habitate care ofera hrana si adapost.

o Fotografiati insecta in ansamblu si verificati unghiurile
O Incercati si faceti cel putin o fotografie care si surprinda intregul animal, inclusiv
antenele, daca sunt vizibile.
O Incercati si faceti mai multe fotografii din unghiuri diferite: vedere de sus (dorsala) si
vedere laterala.

e Acordati atentie focalizarii
O Asigurati-va ca imaginea este clara si nu blurata. Daca smartphone-ul intdmpina
dificultati la focalizare, poate ajuta sa va apropiati sau sa va indepartati usor pana cand
obtineti o imagine mai clara.
O Folositi modul macro, daca este posibil: este necesar sa va apropiati foarte mult de
subiect (aproximativ 3-5 cm).
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O Tinerea respiratiei in timp ce faceti fotografia poate ajuta la reducerea tremuratului
camerei.

e Nule speriati
O Apropiati-va incet pentru a nu speria insecta: apropierea prea mare poate sa o sperie si
sa o determine sa zboare.
O Atentie la umbra: tineti soarele in fata dvs.; aveti grija sa nu le umbriti cu corpul.

Retineti: Faceti 10 fotografii, astfel incat cel putin una sa fie utilizabila!

4.4.4. Materiale si instrumente pentru observatii de teren
Daca sunteti pe teren si preferati sa nu folositi dispozitive electronice pentru a introduce fotografiile

direct, puteti sa luati cu dvs. o fisa de colectare a datelor, precum cea de pe pagina urmatoare.
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SCHEMA DE MONITORIZARE A FLUTURILOR
FISA DE TEREN

DENUMIREA
TRANSECTULUI I

INCEPUT / FINAL
remremaco| /| gmeavwwow |
SCARA BEAUFORT
TEMPERATURA MEDIE VITEZA MEDIE A VANTULUI
(°C) SCARA BEAUFORT
SCARA BEAUFORT: 0 - Calm, fumul se inalta vertical; 1 - Fumul indica directia vantului, unele frunze tremura, girueta nu se orienteaza dupa vant; 2 - Vantul se simte pe fata, frunzele

fosnesc, giruetele incep sa se miste; 3 - Frunzele si ramurile subtiri se misca continuu, steagurile usoare sunt intinse; 4 - Praful, frunzele si hartia usoara se ridica, ramurile se misca
vizibil, steagul se intinde la orizontala; 5 - Arborii mici se leagana. Varful tuturor arborilor se migca.

OBSERVATOR I I

SECTIUNI
SPECII 1 2 3 R 5 6 7 8 9 10 TOTAL

TOTAL

MEDIA ACOPERIRII CU NORI

[AcoPERIRE NORI| [ [ [ [ | | [ | | | | |

NOTITE:
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Realizdm un recensdamant al celor mai comuni polenizatori inregistrati in cadrul proiectului Zoo Life

‘\ ZO O LIFE

Pollinators; deocamdata, puteti gasi liste cuprinzatoare si ghiduri de identificare accesdnd urmatoarele
linkuri:

e Albine si sirfide: https://pollinatoracademy.eu/

e  Fluturi si molii: https://butterfly-monitoring.net/it/guide-da-campo

Daca doriti sa aflati mai multe despre cum sa identificati insectele polenizatoare, cautati in Ghidul de

monitorizare a polenizatorilor cheile de identificare.

4.5. Alegeti alimente certificate ecologic

Mai existd o modalitate de a ajuta polenizatorii: cumpararea de alimente certificate ecologic este o
metoda simpl3, dar eficienta! Eco-certificarile, precum cele promovate de organizatii ca Rainforest
Alliance, Fairtrade International si European Union Organic Certification, impun adesea practici
agricole care reduc utilizarea pesticidelor, protejeaza habitatele naturale si incurajeaza
biodiversitatea. Aceste practici creeaza medii mai sigure In care polenizatorii pot gasi hrana si locuri
de cuibarit.

Dar cum putem recunoaste alimentele certificate ecologic? Cel mai simplu mod este sa cautam
etichetele oficiale de certificare pe ambalaj. Multe produse afiseaza sigle usor de recunoscut, care arata
ca alimentele au fost produse conform unor standarde de mediu precum acestea:

FAIRTRADE

: : European Union Organic : :
Rainforest Alliance Cortihcabon Fairtrade International

Aceste etichete sunt acordate doar dupa ce fermele si lanturile de aprovizionare sunt verificate in
raport cu criterii de sustenabilitate, inclusiv reducerea utilizarii pesticidelor si protejarea

biodiversitatii. Prin acordarea atentiei acestor certificari in timpul cumparaturilor, consumatorii pot
sprijini fermierii care isi gestioneaza terenurile Intr-un mod mai sustenabil si pot contribui la crearea
unor ecosisteme mai sanatoase pentru insectele polenizatoare.
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5.1. Agenda ONU 2030

Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila este un plan global adoptat de Organizatia Natiunilor Unite
in 2015. A fost creata pentru a ghida tarile, organizatiile si comunitatile catre un viitor mai durabil, mai
echitabil si mai sanatos pentru oameni si pentru planeta.

In centrul Agendei se afld 17 Obiective de Dezvoltare Durabild (ODD). Aceste obiective abordeaza
unele dintre cele mai importante provocari ale lumii, precum protejarea naturii, combaterea
schimbarilor climatice, reducerea inegalitatilor, imbunatatirea sanatatii si educatiei si asigurarea
accesului la apa curata si hrana.

Agenda se bazeaza pe o idee simpld, dar puternica: totul este interconectat. Bunastarea oamenilor
depinde de un mediu sanatos, de comunitati puternice si de utilizarea responsabila a resurselor
naturale. Din acest motiv, ODD-urile imbina obiective sociale, de mediu si economice.

Agenda 2030 este universald, ceea ce inseamna ca se aplica tuturor tarilor, nu doar celor in curs de
dezvoltare. Guvernele, orasele, companiile, scolile si persoanele fizice sunt incurajate sa actioneze.
Chiar si alegerile mici, de zi cu zi - cum ar fi protejarea biodiversitatii, reducerea deseurilor sau
sprijinirea practicilor sustenabile - pot face o diferenta.

Corelarea actiunilor cu Obiectivele de Dezvoltare Durabila (ODD)

Polenizatorii sunt conectati direct la mai multe Obiective de Dezvoltare Durabila — nu Intr-un mod
teoretic, ci Intr-unul concret si masurabil.
[ata logica simpla:

e ODD 2 - Zero foamete: fara polenizatori, multe culturi agricole Inregistreaza o scadere
accentuata a productiei. Protejarea acestora inseamna protejarea securitatii alimentare.

e ODD 11 - Orase si comunitati durabile: zonele ornamentale cu flori, coridoarele
ecologice si gestionarea urbana bazata pe natura Imbunatatesc calitatea vietii.

e O0DD 12 - Consum si productie responsabile: mai putine pesticide, mai multe practici
agricole sustenabile.

e ODD 13 - Actiune climatica: monitorizarea polenizatorilor ne ajuta sa intelegem modul in
care schimbarile climatice remodeleaza ecosistemele.

e ODD 15 - Viata terestra: habitatele, biodiversitatea si speciile amenintate - in centrul
protectiei polenizatorilor.

O actiune locala (o zona ornamentala cu flori, un hotel pentru albine, un efort de monitorizare) poate
sustine mai multe obiective simultan, ficandu-le vizibile si masurabile.
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Polenizatorii sustin randamentul culturilor Protejati polenizatorii locali pentru a asigura
agricole hrana
Natura urbanad imbunatateste calitatea vietii Plantati zone ornamentale cu flori, creati spatii

prietenoase pentru albine

1 RESPONSIBLE
GONSUMPTION
ANDPRODUCTION

m Agricultura sustenabila si reducerea utilizarii Adoptati practici prietenoase cu polenizatorii
pesticidelor

13 CLIMATE
ACTION
a\ Monitorizarea polenizatorilor evidentiaza Urmariti populatiile de polenizatori in orase

-

impactul schimbarilor climatice

10 tiuwe

‘: Protejeaza habitatele si biodiversitatea Refaceti zonele naturale pentru polenizatori
]

5.2. Legaturi cu initiativele UE si resurse utile
Initiativa UE pentru polenizatori - plan de actiune cu masuri de monitorizare si refacere

Acesta este planul de actiune al UE pentru a combate declinul polenizatorilor si pentru a proteja
insectele polenizatoare silbatice. In 2025 a fost actualizat cu obiective obligatorii: statele membre
trebuie sa lanseze sisteme standardizate de monitorizare a polenizatorilor si sa adopte masuri pentru

sustinerea refacerii populatiilor.

ollinators en
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Strategia UE pentru biodiversitate 2030 - obiective pentru refacerea habitatelor si crearea de
medii favorabile polenizatorilor

‘\ ZO O LIFE

O foaie de parcurs pentru protejarea si refacerea naturii in Europa pana in 2030. Aceasta include
obiective pentru refacerea ecosistemelor si a habitatelor, multe dintre acestea fiind esentiale pentru
asigurarea unor medii sdnatoase pentru polenizatori si alte specii de fauna salbatica.

https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030 en?

Politica Agricola Comuna (PAC) - stimulente pentru agricultura sustenabila si habitate pentru
polenizatori

In cadrul sdu pentru perioada 2023-2027, PAC include instrumente si stimulente pentru o agricultura
sustenabila si practici prietenoase cu polenizatorii (zone non-productive, fasii florale urbane,
agricultura ecologica si gestionarea corespunzatoare a terenurilor), contribuind la crearea si
mentinerea habitatelor atat pentru polenizatorii salbatici, cat si pentru cei gestionati.

https://agriculture.ec.europa.eu/sustainability /environmental-sustainability /biodiversity en?

Schema europeana de monitorizare a polenizatorilor (EU-PoMS) - colectare standardizata de
date pentru tendinte si conservare

Acest sistem, impus prin legislatia recenta a UE, standardizeaza colectarea datelor privind diversitatea
si abundenta polenizatorilor in toate statele membre, pentru a urmari tendintele pe termen lung si a
evalua eficienta masurilor de conservare.

https://environment.ec.europa.eu/news/better-monitoring-support-restoration-eu-pollinators-2025-

5.3. Strategiile UE pentru reducerea declinului polenizatorilor

Adoptarea Initiativei UE pentru Primul cadru strategic european despre declinul
polenizatori (prima initiativa albinelor salbatice, al fluturilor, al sirfidelor etc. Obiectiv:
2018 coordonata la nivelul UE dedicata in imbunatatirea cunostintelor, conservare si implicarea
mod specific polenizatorilor salbatici) publicului
(commission.europa.eu) (europarl.europa.eu)
Includerea protectiei polenizatorilor Obiectiv la nivelul UE de a inversa declinul
in Strategia UE pentru Biodiversitate polenizatorilor pana in 2030
2020 - 2023 .
2030 (environment.ec.europa.eu) (eea.europa.eu)
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2023

Revizuirea Initiativei UE pentru
polenizatori - un nou ,acord pentru
polenizatori”

(environment.ec.europa.eu)

Prioritati actualizate si actiuni concrete: monitorizare
imbunatatita, conservare, implicarea societatii si politici
agricole care sprijina polenizatorii
(eumonitor.eu)

19 aug 2024

Intrarea in vigoare a Regulamentului
privind refacerea naturii

Statele membre sunt obligate sa inverseze declinul
polenizatorilor pana in 2030 si sa monitorizeze
populatiile si biodiversitatea printr-un mecanism
european de monitorizare

(environment.ec.europa.eu)

noi 2025

Lansarea Schemei UE de monitorizare
a polenizatorilor - EU-PoMS

(italy.representation.ec.europa.eu)

Ofera date periodice privind abundenta si diversitatea
polenizatorilor, masoara eficienta actiunilor de refacere
si fundamenteaza politicile viitoare

2020 -2025

Proiecte LIFE si nationale: de exemplu,
Zoo Life Pollinators

Interventii teritoriale pentru refacerea habitatelor,
biodiversitatii, florilor native si a locurilor de cuibarit,
pentru a contracara pierderea habitatelor si declinul
speciilor

22 -29 sep
2025

Prima sesiune a Adunarii Tinerilor
Cetdteni privind polenizatorii

Implicarea directa a tinerilor, cetatenilor si partilor
interesate in propunerea de idei si solutii concrete
pentru conservarea polenizatorilor si a biodiversitatii
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6. Activitati educationale

Aceasta sectiune reuneste toate activitatile din setul de instrumente conceput pentru a sprijini
activitatea cadrelor didactice. Propunerile sunt organizate pe grupe de varsta si obiective educationale,
permitandu-va sa identificati rapid activitatile cele mai potrivite pentru grupa dumneavoastra de elevi.
Fiecare activitate este prezentata printr-o fisa operationalda concisa, care include: obiectivele,
instructiuni de implementare si posibilele provocari care pot aparea in gestionarea grupului.

6.1. Activitati pentru invatamant prescolar / invatamant primar
Jocuri si activitati practice

Joc: ,Rigla uriasa”

Joc: ,Sunt insecta sau nu?” - recunoasterea trasaturilor de baza ale insectelor

Joc: ,Sorteaza-le pe toate!” - clasificarea principalelor familii de polenizatori

Intelegerea polenizarii: de la floare la...

Joc: ,,Sunt polenizator sau nu?” (cu accent pe speciile din gradina zoologica)

Observarea polenizatorilor in actiune - activitati de monitorizare a polenizatorilor in gradini
scolare sau in timpul vizitei la gradina zoologica

Materiale educationale
e (arti colectionabile cu polenizatori pentru a crea un ,album al vizitatorilor gradinii”
o Fise printate cu principalele insecte polenizatoare si partile lor anatomice, pentru asamblarea
de modele 3D
invitare interactiva
e Camera de evadare a polenizatorilor - rezolvati provocarile. Ajutati polenizatorii sa
supravietuiasca.

e Activitati de programare folosind piese care reprezinta obiective (flori, adaposturi) sau
obstacole (amenintari la adresa polenizatorilor)

6.2. Activitati pentru gimnaziu

Activitati stiintifice

e De la observatie la clasificare

e Joc: ,Sunt polenizator sau nu?”

e Strategia de polenizare (disectia florii si observarea microscopica a polenului)

e (Observarea polenizatorilor n actiune - activitati de monitorizare a polenizatorilor in gradini
scolare sau in timpul vizitei la gradina zoologica

e Metode de re-prelucrare a datelor
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Joc de rol si discutii
Activitate de simulare
e Exercitiu de joc de rol in care elevii reprezinta diferite parti interesate (fermier, ecologist,
cetatean, autoritate locala, companie agricola)
e Dezbatere pe teme reale care afecteaza polenizatorii, lucrand spre gasirea unor solutii comune
Integrarea cu resursele existente
e Activitati aliniate cu materialele educationale furnizate de gradinile zoologice si proiectele de

stiinta cetateneasca
o Referinta la Inventarul initiativelor educationale si de stiintd cetdteneascd pentru polenizatori

6.3. Inviatimant prescolar si scoala primara
Cum se utilizeaza aceasta sectiune:

Activitatile sunt grupate in functie de obiectivele educationale, permitand o utilizare flexibila a setului
de instrumente.

Acestea sunt potrivite atat pentru educatia timpurie, cat si pentru invatamantul primar: fiecare fisa de
activitate ofera sugestii pentru adaptarea instructiunilor, a limbajului si a duratei.

Pentru fiecare activitate, veti gasi si o scurta sectiune care evidentiaza principalele dificultati care pot
apdrea 1n clasd, Impreuna cu sfaturi practice pentru a le depasi.
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RULETA URIASA

Grup tinti: Prescolari / Invitimant primar
Durata: 10-15 minute
Materiale: Niciunul (optional: o franghie sau banda pe podea pentru a marca ,rigla” )

Obiective:
e Incurajarea participarii active prin miscare
e Stimularea curiozitatii fata de insecte si explorarea naturii
e Sprijinirea copiilor in a-si exprima perceptiile, experientele si cunostintele anterioare
e Sustinerea cadrelor didactice in evaluarea rapida a nivelului de familiaritate al grupului cu

subiectul

Scurta descriere:

Copiii se pozitioneaza de-a lungul unei rigle imaginare uriase trasate pe podea, reprezentand o scala
de la foarte putin la foarte mult.

Profesorul adreseaza intrebari legate de insecte, experiente in natura sau observatii anterioare. Copiii
se deplaseaza catre punctul de pe rigla care reprezinta cel mai bine raspunsul lor.

Exemple de intrebari:

Cat de mult iti plac insectele?

Cat de mult te sperie insectele?

Cat de mult iti place sd te plimbi prin pajiste?

Cat de mult iti place sd explorezi natura?

Cat de curios esti sd descoperi insectele?

Cat de entuziasmat esti sd incepi aceastd aventurd?

Pentru fiecare intrebare, copiilor li se poate cere si ofere mai multe detalii. In acest fel, putem obtine
informatii despre disponibilitatea lor de a participa la activitate, cunostintele lor anterioare si
eventualele temeri pe care le pot avea. Acest lucru ne va ajuta sa stim asupra caror aspecte sa ne
concentram pentru a asigura succesul activitatilor.

Posibile provocari:

e (Copiii se pot inghesui in aceeasi zona si pot avea dificultati in a gasi spatiu.
e Unii copii se pot simti timizi In a-si alege o pozitie daca raspunsul lor difera de cel al grupului.

Adaptari si modificari:

e Definiti clar rigla pe podea (franghie, banda adeziva sau conuri) pentru a evita confuzia.

e Normalizati toate raspunsurile (,Nu exista un loc corect sau gresit — fiecare are experiente
diferite”).

e Pentru prescolari: pastrati intrebarile simple si concrete.

e Daca copiii nu stiu exact ce sunt insectele (exista o activitate specifica despre acest subiect mai
tarziu in text), putem Incepe cu o runda rapida in care fiecare copil numeste o insecta pe care o
cunoaste. Putem sugera ca insectele sunt animale mici care zboar3, iar daca un copil
mentioneaza un animal care nu este insect3, 1l corectam cu blandete.
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SUNT INSECTA SAU NU?

Grup tinta: Prescolari / Invitimant primar
Durata: 15-30 minute
Materiale:

Carduri cu imagini ale diferitelor animale (insecte si non-insecte)

Doud cutii etichetate ,Insectd” si ,Non-insectd”

Optional: fotografii realiste, modele 3D din plastic cu insecte, proiector, marionete/jucarii de
plus

Obiective:

Recunoasterea trasaturilor anatomice de baza ale insectelor

Dezvoltarea abilitatilor de observare si comparare

Invitarea clasificirii animalelor pe baza unor criterii clare

Incurajarea gandirii de grup si a ludrii deciziilor in comun

Cresterea gradului de familiarizare si reducerea fricii sau a disconfortului fata de insecte

Scurta descriere:

Copiii exploreaza ce anume face ca o insecta sa fie o insecta.

Folosind imagini, fotografii realiste sau modele 3D, educatorul introduce partile principale ale corpului
(cap, torace, abdomen, sase picioare, antene, aripi) si le compara cu partile si functiile corpului uman.
Pentru o cunoastere mai aprofundatd, profesorii sunt indrumati catre Sectiunea 2 a setului de
instrumente.

Toate insectele au 6 picioare, in 3 perechi. Aceasta este caracteristica principala pe care trebuie sa
o luam in considerare.

Fiecare copil primeste un card cu un animal. Il examineazi cu atentie si il asaza in cutia corecti: Insectd
sau Non-insectd. Nu este foarte important sa stie exact ce animal este, ci sa numere picioarele: daca are
6, este insecta!

0 varianta simplificata presupune proiectarea unei imagini cu o insecta si discutarea impreung, Tnainte
de a trece la clasificarea individuala.

Analizati impreuna toate raspunsurile, concentrandu-va pe metoda de clasificare (6 picioare).
Posibile provocari:

e Unii copii pot confunda insectele cu paianjenii sau cu alte animale mici.
e (Copiii mai mici pot avea dificultati in a se concentra asupra detaliilor anatomice fine.
e Copiii timizi pot ezita sa 1si aseze cardul daca nu sunt siguri.
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Adaptari si modificari:

e Incepeti prin identificarea principalelor trisituri ale insectelor pe o imagine sau un model
mare.

e Folositi contraste vizuale clare (de exemplu, o insecta vs un paianjen) pentru a consolida
criteriile.
Subliniati numararea picioarelor ca strategie simpla si fiabila.
Normalizati greselile: ,Cu totii invatam!”

Pentru copiii de 5 ani:
e Numarati picioarele impreuna si decideti ca grup.
Pentru copiii mai mici:

e Furnizati doar carduri cu insecte reale, astfel incat copiii sa se poata familiariza cu o varietate
de forme de insecte. Copiii pot incerca, de asemenea, sa descrie culoarea si forma insectei.
Puteti selecta si doar cele mai cunoscute insecte: albine, fluturi, muste si buburuze. Consultati
capitolele urmatoare pentru mai multe detalii.

Pentru scoala primara:

e Adaugati Intrebari despre experienta lor cu insectele care apar pe carduri.
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SORTEAZA-LE PE TOATE!
Grup tinta: Invitdmant primar
Durata: 20-30 minute (in functie de varsta si de numarul de exemple).

Materiale:

e Aceleasi carduri folosite in activitatea anterioara (duplicate, fara animale intruse) sau

e Imagini tiparite cu insecte de pe internet sau

e Seturi de modele 3D din plastic cu insecte

e Patru cutii sau tavi etichetate: Albine - Fluturi diurni si nocturni - Gandaci - Muste, sau
fotografii reprezentative de dimensiuni mari (recomandat pentru varstele mici).

Obiective:

e Invitarea recunoasterii principalelor grupe de insecte polenizatoare folosind trisaturi simple
si fiabile

e Dezvoltarea abilitatilor de observare si clasificare

o (Consolidarea intelegerii diversitatii insectelor polenizatoare

Prezentare generala a continutului (note pentru profesori)

Trasaturi cheie de identificare:

Fluturi & molii: aripile sunt colorate, albe, sau gri — niciodata complet transparente;
Gandaci: aripile anterioare formeaza o carapace dura (,mic rucsac”) care acopera aripile
pliate;

Muste: 2 aripi transparente;

Albine: 4 aripi transparente; dungile galbene si negre sunt frecvente

Desfasurarea activitatii:

1. Introducere (2-3 min)
Reamintiti copiilor ca nu toate insectele sunt polenizatoare, dar multe grupuri importante sunt.
Explicati ca astazi vor invata cum sa le deosebeasca folosind indicii foarte simple.

2. Explicati trasaturile cheie (5 min)
Prezentati fiecare grup cu o imagine sau un model. Evidentiati trasaturile distinctive: numarul

de aripi, culorile, forma aripilor, invelisul, dungile etc.

3. Jocde clasificare (10-15 min)

o Oferiti fiecarui copil un card cu o insecta sau un model din plastic.
o Rugati-i sa se uite cu atentie si sa decida cdrei categorii ii apartine.
o Invitati-i sd 1si aseze insecta In cutia corecta sau in fata fotografiei reprezentative mari.
o Repetati folosind carduri noi, daca timpul permite.
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Completari pentru copiii mai mari:

e Albine vs viespi: forma corpului, pilozitatea, culorile
e Sirfide: muste care imita albinele; de ce este util mimetismul
e Fluturi vs molii: forma antenelor, pozitia aripilor in repaus, activitate diurnd/nocturna

Variatii:

e Runda rapida: copiii clasifica rapid in echipe.

e Versiune in aer liber: sub supraveghere, copiii observa insecte reale si incearca sa identifice
grupul.

e Atentie de grup: pentru a explora mai in profunzime fiecare grup de insecte, puteti crea mici
grupuri de lucru rotative: amenajati patru statii, cate una pentru fiecare grup (albine, fluturi,
muste si gdndaci). Copiii, impartiti In grupuri mici, se rotesc intre statii, observand si
clasificand insectele la fiecare. In acest fel, fiecare grup se poate concentra pe un set limitat de
caracteristici, incurajand o observare mai atentd si mai directionata.

Sfaturi & recomandari:

e Pentru copiii mai mici sau prescolari, folositi imagini mari/marionete/jucarii de plus in
locul etichetelor scrise.

e Modelele din plastic nu trebuie sa fie realiste In detaliu - pentru clasificarea pe grupe
principale, acestea sunt suficiente.

e Consolidati invatarea prin repetarea de mai multe ori a acelorasi reguli simple.
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DE LA FLOARE LA...

Grup tinti: Prescolari / Invatimant primar
Durata: 20-30 minute
Materiale:

Model 3D al unei flori (poate fi cumparat, realizat manual sau din hartie)
Model de insecta polenizatoare (din plastic 3D, jucdrie de plus sau realizat manual din
materiale reciclate)

e Optional: imagini sau carduri cu flori si insecte si videoclipuri

Obiective:

Invitarea partilor principale ale unei flori si ale unei insecte polenizatoare
Intelegerea motivului pentru care insectele viziteaza florile

Observarea procesului de polenizare pas cu pas

Intelegerea legiturii dintre polenizare si formarea fructelor/semintelor

Dezvoltarea curiozitatii si a rationamentului
Desfasurarea activitatii:
1. Introducere in lumea florii si a insectei:

o Aratati modelul florii si revizuiti sau introduceti denumirile partilor acesteia (petale,
stamine, pistil, nectar).

o Aratati modelul insectei si discutati despre principalele parti ale corpului (cap, torace,
abdomen, aripi, perisori).

o Rugati copiii sa indice si sa numeasca fiecare parte.

2. De ce viziteaza insectele flori?

o Intrebati copiii: "De ce se aseaz insectele pe flori?”
o Ghidati-i spre ideea ca acestea se hranesc cu nectar.

3. Gasirea nectarului:

o Intrebati copiii unde cred ei ci se afld nectarul.
Lasati-i initial sa vina cu raspunsuri.
Discutati raspunsurile si explicati de ce doar partea inferioara a florii ("bolul” format de
petale) contine nectar.
o Raspunde la posibile obiectii: de exemplu, "Nu s-ar varsa nectarul?” - explicati cu o analogie
(chiar si suprafetele non-impermeabile pot pastra mici cantitati de lichid).
4. Polenizatorul in actiune:

o Mutati modelul insectei in pozitia corecta pe floare.

51

39 | O % = . y
z0om opevrune ] ZOD 290G € 5T T Wildlife ZOE) FORDES v svasr, o, @ Foundition s RZSS




(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their !

o Explicati ce se intampla: in timp ce insecta se hraneste, polenul se lipeste de perisorii ei,
asemanator cu fdina care se prinde de par.
Intrebati: ,Ce se intdmpld dupd? De ce merge insecta la altd floare?”
Explicati ca atunci cand insecta viziteaza o alta floare (Intotdeauna pentru hrana!), polenul
ajunge la pistil si se combina cu ovulele.

5. Rezultatul polenizarii:

Intrebati: ,In ce se transformd floarea?”
Explicati ca florile care au polen in pistil se transforma in fructe care contin seminte, iar
acestea vor creste in plante noi.

o Evidentiati scopul: plantele ,invita” insectele sa transporte polenul si sa produca seminte;
nu este o munca voluntara din partea insectelor.

Posibile provocari:

e Copiii mai mici pot confunda partile florii sau ale insectei.

e Unii copii pot avea dificultati in a intelege legatura dintre transferul de polen si formarea
fructului.

e (Copiii se pot concentra doar pe insecta si pot uita perspectiva plantei.

Sfaturi si modificari:

e Folositi un model mare de floare pentru prescolari, pentru a permite explorarea practica.

e Incurajati copiii s3 mimeze miscarea insectei pentru invitare kinestezici. Puteti imita
intregul proces avand copii care joaca rolurile diferitelor parti ale florii, in timp ce altii sunt
insectele.

e Pentru copiii mai mari, introduceti concepte precum polenizarea incrucisata si
specificitatea speciilor.
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SUNT UN POLENIZATOR SAU NU?
(cu accent pe speciile din grddina zoologicd)
Grup tinti: Invitimant primar

Similar jocului ,,Sunt eu o insecta sau nu?”, copiilor li se prezinta o serie de carduri cu animale.
Pentru fiecare card, ei trebuie sa decida daca animalul prezentat este un polenizator sau nu.

Cardurile includ:

Insecte polenizatoare (albine, bondari, fluturi, etc.)
Insecte care nu polenizeaza, adesea specii carnivore sau pradatoare care nu viziteaza florile
Pasari si mamifere, unele sunt polenizatoare (precum liliecii sau anumite pasari care se
hranesc cu nectar), altele nu (fiecare gradina zoologica poate alege anumite animale)

e Optional, reptile sau specii neobisnuite, pentru a stimula curiozitatea si discutia

In timpul activitatii:

e Pentru insecte, copiii pot fi ghidati sa rationeze asupra dietei animalului (Se hraneste cu
nectar? Viziteaza flori?).

e Pentru mamifere, pasari si reptile, copiii se pot baza mai mult pe intuitie, cu exceptia cazului
in care exista un participant cu cunostinte mai avansate.

Acest lucru nu reprezinta o problema, deoarece scopul specific al acestei activitati nu este de a
evalua rezultatele invatarii, ci mai degraba de a:

e starni curiozitatea
e crearea unui sentiment de surpriza, aratand ca polenizatorii nu sunt doar insecte
e largirea intelegerii despre polenizare dincolo de exemplele cele mai familiare

In acest fel, surpriza devine un instrument educational puternic, ajutind la implicarea participantilor
si pregatindu-i pentru activitatile ulterioare, in timp ce se consolideaza interesul pentru biodiversitate.

Note pentru educatori:

Aceasta activitate ofera o oportunitate valoroasa de a conecta polenizarea cu animalele pe care
copiii le pot observa efectiv in gradina zoologica.

Educatorii din gradina zoologica pot sublinia faptul ca polenizatorii nu se limiteaza doar la insecte in
salbaticie, ci includ si pasari si mamifere care fac adesea parte din colectiile gradinilor zoologice,
precum lilieci, pasari care se hranesc cu nectar, sau mamifere mici.

Educatorii pot:

o Invita copiii sa isi aminteasca animalele pe care le-au vazut deja in gradina si sa se intrebe
daca vreunul dintre ele ar putea fi polenizator.
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e Explicati pe scurt cum se realizeaza polenizarea la aceste specii (de exemplu, polenul se
lipeste de blana sau pene In timpul hranirii cu nectar sau fructe).

o Evidentiati faptul c3, desi aceste animale nu polenizeaza plante in interiorul gradinii zoologice,
ele joaca un rol esential in ecosistemele naturale si depind de plantele inflorite pentru
hrana.

Aceasta scurta reflectie ajuta copiii sa inteleaga ca polenizarea nu este un concept abstract, ci un
proces ecologic real legat de animale pe care le pot vedea si recunoaste, ficand experienta de
invatare mai concreta si memorabila.
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OBSERVAREA POLENIZATORILOR IN ACTIUNE
Grup tinti: Prescolari / Invitimant primar
Monitorizarea polenizatorilor in gradini scolare sau in timpul vizitelor la gradina zoologica

Aceasta sectiune se concentreaza pe activitati de monitorizare a polenizatorilor care pot fi realizate in
orice zona verde cu flori si plante, cum ar fi gradini scolare, parcuri publice sau spatii verzi din gradini
zoologice.

Instructiuni detaliate despre modul de desfasurare a monitorizarii polenizatorilor sunt prezentate in
Sectiunea 4 a setului de instrumente.

Aici, accentul se pune pe aspectele esentiale de avut in vedere atunci cand se lucreaza cu copii din
invatamantul primar sau cu grupe de prescolari, pentru a asigura siguranta, implicarea si observarea
semnificativa.

Note pentru educatori: puncte cheie pentru lucrul cu copii mici

e Pregatirea copiilor inainte de a iesi in aer liber
o Inainte de a intra in gridini sau in zona verde, este important si le explicati cum si se
miste Tn siguranta si cum sa se comporte in jurul insectelor care pot intepa.
o Copiii trebuie sa fie linistiti ca albinele, in general, nu sunt interesate de oameni atunci
cand florile sunt inflorite.
o Pastrarea unei distante respectuoase, vorbitul incet si evitarea deranjarii insectelor
ajuta la siguranta si permit o observare mai buna.

e Schimbarea comportamentelor obisnuite in spatii familiare
o Daca zona de monitorizare este un loc cunoscut copiilor (de exemplu, gradina scolii),
acestia pot tinde instinctiv sa alerge si sa se joace.
o Reamintiti-le ca aceasta este o activitate speciala de observare si ca trebuie sa se miste
incet si cu grijd, ca intr-un muzeu.
o Miscarea calma permite explorarea spatiului fara a speria insectele.

e Incepe cu observarea de grup
o Lainceput, se recomanda observarea impreund, ca grup complet.
o O abordare eficienta este sa stati in semi-cerc in jurul unui tufis inflorit sau al unui petic
de iarba cu flori si sa observati linistiti daca apar insecte. Aceasta metoda asigur3, de
obicei, ca fiecare copil vede ceva.

Acest moment poate fi folosit si pentru a:

arata copiilor diferite tipuri de flori
observa insectele folosind lupa sau un microscop stereoscopic portabil

e Conditii deosebit de favorabile apar atunci cand se observa un pom fructifer, care poate fi
monitorizat saptamanal de la inflorire pana la producerea fructelor, permitand copiilor sa
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urmareasca intregul proces de transformare.

e Insectele ar trebui fotografiate ori de cate ori este posibil si ulterior identificate, coreland
activitatea cu recunoasterea si clasificarea realizate anterior in clasa.

e Doar in cazul copiilor mai mari este recomandat sa se lucreze in grupuri mici, semi-autonome,
care trebuie sa ramana Intotdeauna supravegheate.
Fiecare grup poate folosi fise de identificare pentru a inregistra observatiile despre insecte In
timp real.
Educatorii ar trebui sa faca cat mai multe fotografii posibil.

e Faptul ca o insecta nu este recunoscuta pe loc este complet normal. Cu ajutorul fotografiilor,
este adesea posibila identificarea speciei ulterior. Imaginile pot fi incarcate pe iNaturalist ca
parte a proiectului Zoo Life Pollinators.
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Inapoi in clasi: revizuirea si prelucrarea datelor colectate
Grup tinti: Prescolari / Invitimant primar

Dupa revenirea in clasa, este important sa le oferim copiilor timp pentru a reveni asupra celor
observate In aer liber si pentru a transforma observatiile intr-o experienta de invatare comuna.
In aceasti etapd, scopul este atat acuratetea stiintifics, cat si intelegerea experientei, consolidarea
conceptelor cheie si valorizarea contributiei fiecarui copil.

Desfasurarea activitatii:
1. Colectarea si revizuirea observatiilor impreuna
Incepeti cu o discutie de grup, folosind:

e fotografii realizate n timpul activitatii de monitorizare
e notite simple scrise in aer liber

Educatorii pot adresa intrebari precum:

e (e am observat pe flori?
® Amvdzut toti aceleasi insecte?
e (are insecte au apdrut mai des?

2. Crearea unei ,Colectii de polenizatori” (activitate cu carduri de schimb)

0 metoda eficienta de a prelucra datele colectate este crearea unui album de carduri cu
polenizatori.

e Educatorii ofera un set de carduri PDF cu cei mai comuni polenizatori observati in timpul
activitatilor de monitorizare.
e Copiii (sau profesorii) aleg cardurile pe care doresc sa le imprime, in functie de insectele pe
care le-au observat.
e (Cardurile pot fi:
o lipite Intr-un album personal
o sau asamblate impreund pe un poster mare al clasei

Fiecare card poate include:

e numele insectei (este suficient numele comun)
e spatiu pentru copii sa adauge:
o undesen
o o scurtd notita (“Am vdzut-o pe florile galbene”, “Era foarte rapida”).

Aceasta activitate transforma observatiile intr-o colectie tangibila, consolidand recunoasterea si
memoria.
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3. Sortarea si gruparea cardurilor

Dupa colectarea cardurilor, copiii pot fi invitati sa:

e grupeze insectele dupa tip (albine, muste, fluturi, gandaci)
e separe polenizatorii de non-polenizatori
e le sorteze dupa:

o dimensiune

o numarul de aparitii observate

Aceasta introduce intr-un mod jucaus abilitati timpurii de clasificare si organizare a datelor.

4. Reflectie asupra experientei
Pentru incheiere, Incurajati copiii sa reflecteze la:

e C(are a fost cea mai surprinzdtoare insectd sau lucru pe care I-ai vazut astdzi?
e Despre ce insectd ati dori sd aflati mai multe?

e (e ati putea face acasd sau la scoald pentru a ajuta polenizatorii?

Aceasta versiune mentine accentul pe curiozitate, explorare si actiune, facand legatura intre observatie
si grija pentru natura.

Fiecare observatie pe care o faceti sprijina biodiversitatea locala si ajuta polenizatorii sa prospere.
Inregistrati ce vedeti astazi — contributia voastra conteaza!
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POLENIZATOR ESCAPE ROOM

Rezolva provocarile. Ajuta polenizatorii sa supravietuiasca.
Grup tinti: Invitimant primar
Statia 1: Lipsa hranei

Descrierea problemei:
»Polenizatorii sunt flimanzi! Nu exista suficiente flori in gradina, astfel ca albinele, fluturii si
ceilalti polenizatori nu au nectar si polen suficient pentru hrana.”

Misiune:
Ajuta polenizatorii rezolvand misterul din aceasta statie.

Instructiuni pentru copii:

1. Profesorii vostri au ascuns trei obiecte in gradina.
2. Lucrati Impreuna cu grupul vostru pentru a gasi toate cele trei obiecte.
3. Dupa ce ati colectat cele trei obiecte, ganditi-va:
o Cum ar putea sd ajute aceste obiecte polenizatorii?
4. Cand grupul vostru 1si da seama, impartasiti solutia cu voce tare.

Sfaturi pentru profesori:

e Activitatea functioneaza cel mai bine cu 4 grupuri In grading, fiecare la o statie diferita.
Obiectele pe care trebuie sa le ascundeti sunt: o lopatica de grading, un rasad de floare
sau o plantd mica, pamant.

e Puteti oferi cateva indicii sau puteti lasa copiii sa le caute singuri.

Incurajati copiii s3 exploreze, si observe atent si si discute intre ei pentru a gasi
solutia.

e Aceasta este o oportunitate ca ei sa ajunga singuri la solutie, conectand observatia,
rationamentul si actiunea.

e Solutia: Plantati mai multe flori! Aceasta se poate realiza ulterior, cu toti copiii, ca
activitate de grup.

Statia 2: Lipsa adapostului

Descrierea problemei:
»Polenizatorii au nevoie de un loc sigur pentru a se odihni si a-si depune ouale, dar multe
insecte si animale mici nu au unde sa se ascunda sau sa isi construiasca cuiburi.”

Misiune:
Ajuta polenizatorii descoperind cum sa folosesti materialele de pe masa.

Instructiuni pentru copii:
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1. Pe masa voastra veti gasi diferite materiale: cutii goale, paie, stuf, bete de bambus,
conuri de pin, scoarta si sfoara.
2. Lucrati Impreuna cu grupul vostru pentru a va da seama ce puteti face cu aceste
materiale si cum ar putea ajuta polenizatorii.
3. Ganditi-va si discutati:
o Cum ar putea fi combinate aceste materiale pentru a construi ceva util?
o Cum ar putea folosi insectele aceste addposturi?
4. Raspundeti profesorului vostru pentru ca grupul sa descopere solutia.
5. Dupa finalizarea activitatii, demontati cu grija materialele pentru ca urmatorul grup sa
poatd Incerca provocarea.

Sfaturi pentru profesori:

Sustineti rationamentul copiilor fara a oferi solutia imediat.
SOLUTIA: Fiecare cutie se umple cu un singur tip de material si se agata cu sfoara.
Acestea devin cuiburi si addposturi pe care diferite tipuri de polenizatori le pot folosi.
Incurajati-i si experimenteze combinatii si sa discute posibilitatile.

e Subliniati importanta oferirii de addpost pentru polenizatori In gradini si spatii verzi.
Amintiti copiilor ca diferite materiale atrag specii diferite de polenizatori.

Statia 3: Pesticidele

Descrierea problemei:
,Unele zone ale gradinii au chimicale care pot dauna polenizatorilor. Albinele, fluturii si alte
insecte au nevoie de spatii sigure pentru hrana si viata.”

Misiune:
Ajutati polenizatorii identificind ce actiuni sunt sigure pentru ei si care sunt daunatoare.

Materiale / Pregatire:

e Carduri sau imagini care arata diferite actiuni de gradindrit.

e Unele carduri arata actiuni periculoase pentru polenizatori (utilizarea erbicidelor si
pesticidelor, plantarea unui singur tip de floare sau planta, crearea unui gazon perfect
tuns), iar altele actiuni sigure (gradina cu multe tipuri diferite de flori, zone cu cosire
redus3, hoteluri pentru albine, recipiente cu apa).

Instructiuni pentru copii:

1. Lucrati in grup pentru a sorta cardurile In doua teancuri: sigure si nesigure pentru
polenizatori.
2. Discutati impreuna alegerile facute:
O De ce este aceastd actiune sigurd?
O De ce ar putea fi aceastd actiune ddundtoare?
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Sfaturi pentru profesori:

e Incurajati rationamentul si discutia; nu le spuneti copiilor de la inceput care actiuni
sunt sigure.

e Subliniati modul in care polenizatorii sunt afectati de substantele chimice si cum
solutiile naturale ajuta atat plantele, cat si polenizatorii.

Statia 4: Schimbarile climatice & Poluarea aerului

Descrierea problemei:

»Polenizatorii se confrunta cu o noua provocare: vremea se schimbd, iar florile si plantele
infloresc In momente diferite. Acest lucru ingreuneaza gasirea hranei de catre albine, fluturi si
alti polenizatori. Aceste schimbari sunt cauzate, in parte, de poluarea aerului si de activitatile
umane.”

Misiune:
Ajutati polenizatorii aratand diferenta dintre comportamentele care dduneaza aerului si cele
care 1l protejeaza.

Materiale / Organizare:

e O coalda mare de hartie sau un poster
e C(reioane colorate

Instructiuni pentru copii:

1. Lucrati impreuna cu grupul vostru pentru a desemna:

o Comportamente care afecteaza negativ calitatea aerului (de exemplu, multe
masini, fabrici care emit fum, aruncarea deseurilor la intimplare).

o Comportamente care protejeaza calitatea aerului (de exemplu, plantarea de
copaci si flori, mersul pe bicicletd, utilizarea transportului public).

2. Discutati impreuna
o Ceactiuni fac?
o Ce actiuni ajutd polenizatorii si natura?

Sfaturi pentru profesori:

e Incurajati discutia despre cauza si efect: cum influenteaza comportamentul uman
mediul si polenizatorii.

e Subliniati c3 si actiunile mici, cum ar fi plantarea de flori sau folosirea mai rara a
masinii, pot ajuta polenizatorii.
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Concluzie & Reflectie

La finalul Escape Room-ului, adunati toate grupurile si revizuiti ceea ce a descoperit si a creat fiecare.
Discutati despre:

e solutiile pentru fiecare problema a polenizatorilor (plantarea mai multor flori, oferirea de
adaposturi, evitarea pesticidelor, protejarea aerului),
materialele si actiunile folosite la fiecare statie,
ce i-a suprins cel mai mult pe copii in timpul activitatilor.

Daca este posibil, luati in considerare crearea unei mici zone de gradina cu flori si hoteluri pentru
albine, ca un memento durabil al ceea ce au invatat copiii.

Pentru mai multe detalii despre realizarea unei zone prietenoase cu polenizatorii, consultati sectiunea
4 a ghidului.

In final, impreuni cu copiii, realizati o listd de ,bune practici” pentru a ajuta la protejarea
polenizatorilor, plantelor si aerului curat. Aceasta reflectie consolideaza legatura dintre observatie,
actiune si grija fata de biodiversitate si incurajeaza copiii sa adopte comportamente care aduc beneficii
atat naturii, cat si oamenilor.
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INVATAREA PROGRAMARII CU POLENIZATORII

Ghidarea polenizatorilor prin obiective si obstacole
Grup tinti: Invitdmant primar

In aceste activitati, copiii exploreaza concepte de baza ale codarii in timp ce ghideaza polenizatorii
printr-un mediu format din obiective si obstacole.

Organizarea grupului

e (Copiii lucreaza in grupuri de cate 5.
e Fiecare copil are un robot sau un pion polenizator, reprezentand o insecta diferita (albing,
buburuza, fluture, gaindac, musca, molie).

Placi si elemente ale tablei de joc
Educatorii pregatesc carduri sau piese care vor fi plasate pe tabla sau pe grila.
Obiective:

e 5 tipuri diferite de flori
e apa
e 5 tipuri diferite de addposturi (hoteluri pentru albine, tulpini goale, refugii naturale).

Obstacole:

asfalt

grindina
pesticide

secetd

poluarea aerului
inundatii.

Pentru mai multe detalii despre amenintarile la adresa polenizatorilor, consultati sectiunea 3 a
ghidului.

Numarul de piese utilizate poate fi ajustat in functie de dimensiunea tablei si de nivelul de dificultate
dorit.

Nivelul de programare

Aceeasi configurare poate fi utilizata la diferite niveluri de complexitate.

Nivel 1 - Alegere libera (introductiv)

e Fiecare polenizator se poate deplasa catre orice floare sau adapost.
e Accentul este pus pe:

o ordonarea instructiunilor (secventarea comenzilor)

o intelegerea directiilor

@n r@@s  Dasis
z00m_orewrue: (] 200 260 € @ 2 Wildlife 2@ FORNES Wi £ lrion @ Foundat

~ FOUNDATION




(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their

o atingerea unui obiectiv, evitand obstacolele.

Nivel 2 - Provocare de potrivire (avansat)

e Polenizatorii trebuie sa ajunga la floarea care corespunde trasaturilor lor.

e C(Caracteristicile florilor si ale polenizatorilor sunt asociate pentru a introduce conceptele de
coevolutie (vezi sectiunea 2 pentru detalii).

e Copii trebuie sa isi planifice traseul mai atent si pot fi nevoiti sa isi revizuiasca si sa isi
corecteze secventa.

Pentru activitati:

e se folosesc carduri cu sageti pentru a planifica miscarile
e copii plaseaza sageti pe tabla sau pe sol Tnainte de a deplasa polenizatorul
e miscarile sunt executate pas cu pas, incurajand discutia si corectarea.

Aceasta versiune este potrivita in special atunci cand se utilizeaza :

e grile marcate pe podea cu banda adeziva
e table de carton
e covoroase cu iarba sintetica.

Focus educational

gandire logica si rezolvare de probleme

colaborarea in cadrul grupurilor mici

constientizarea nevoilor polenizatorilor si a amenintarilor de mediu
intelegerea timpurie a impactului uman asupra ecosistemelor.
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6.4. Invitamant gimnazial
DE LA OBSERVATIE LA CLASIFICARE

Materiale
e (Carduri sau imagini cu insecte (fara intrusi non-insecte)
e Imagini tiparite din surse online de incredere sau
e Seturi de modele 3D cu insecte
e Patru cutii sau zone etichetate:

Albine - Fluturi & Molii - Gandaci - Muste

e Optional: pliant sau poster cu chei dihotomice simplificate
Obiective
e Utilizati chei dihotomice simplificate pentru a clasifica principalele grupe de insecte
polenizatoare.
e Dezvoltarea abilitatilor de observare analitica si de luare a deciziilor.
e Intelegerea limitelor instrumentelor de clasificare simplificate.
e Recunoasterea diversitatii morfologice In cadrul grupurilor de polenizatori.
e Introducerea conceptului de clasificare biologica ca proces bazat pe ipoteze.

Prezentare generala a continutului (Note pentru profesor)

Grupuri principale de insecte polenizatoare:

Fluturi & molii (Lepidoptera)
Albine (Hymenoptera)
Muste (Diptera)

Gandaci (Coleoptera)

Trasaturi cheie de identificare (ipoteze de lucru) vezi sectiunea 2 a ghidului

Fluturii & moliile: aripi acoperite cu solzi; niciodata complet transparente
Gandaci: aripi anterioare intarite (elitre) care protejeaza aripile pliate
Muste: o pereche de aripi (2 total); adesea transparente

Albine: doua perechi de aripi (4 total); corpul adesea paros si cu modele

Subliniati cd acestea sunt reguli utile, dar simplificate, nu adevaruri absolute.

Desfasurarea activitatii:

1. Introducere
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Discutati pe scurt rolul polenizatorilor si clarificati faptul ca clasificarea este un instrument pe
care oamenii de stiinta 1l folosesc pentru a organiza biodiversitatea. Introduceti ideea cheilor
dihotomice ca instrumente de decizie pas cu pas, bazate pe trasaturi observabile (De
asemenea, este posibil sd le cereti sa creeze chei dihotomice simplificate la acest link
https://it.venngage.com/templates/diagrams/dichotomous-key).
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2. Revizuirea trdsdturilor cheie

Prezentati fiecare grup de insecte folosind imagini sau modele si rugati elevii sa identifice
trasaturile distinctive si sa explice de ce aceste caracteristici sunt utile pentru clasificare.

Incurajati elevii sa compare insecte care arata similar (de exemplu, albina vs. musci de flori).
3. Activitate de clasificare

Elevii lucreaza individual sau In grupuri mici.

Fiecare grup primeste un set de imagini sau modele de insecte.

Elevii clasifica fiecare insecta folosind trasaturile oferite sau o cheie dihotomica simplificata.
Pentru fiecare decizie, elevii ar trebui sa poata explica ce caracteristica le-a ghidat alegerea.

Optional: cereti elevilor sa noteze insectele care sunt greu sau ambigue de clasificat.
4. Discutii si reflectie
Conduceti o scurta discutie cu intrebari precum:

Care insecte au fost cel mai usor de clasificat? De ce?

Care au fost cele mai provocatoare?

Care caracteristici au fost cele mai sigure?

Care sunt limitele utilizarii doar a catorva trasaturi vizibile?

Evidentiati ca clasificarea stiintifica implica revizuire, incertitudine si rafinare.

Extensii (potrivite in special pentru liceu superior)

Albine vs viespi: roluri ecologice, par corporal, comportament alimentar

Sirfide: mimetism ca strategie evolutiva

Fluturi vs molii: antene, activitate circadiana, postura la odihna

Legatura cu evolutia: de ce diferite grupuri de insecte au evoluat trasaturi diferite
Conexiunea cu eficienta polenizarii: ce trasaturi fac insectele mai bune polenizatoare?
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SUNT SAU NU POLENIZATORI?

Elevilor li se prezinta un set de carduri cu animale. Pentru fiecare card, li se cere sa decida daca
animalul prezentat poate actiona ca polenizator si sa isi justifice alegerea.

Cardurile includ:

Insecte polenizatoare (albine, bondari, fluturi, sirfide, gandaci).
Insecte non-polenizatoare, adesea carnivore sau pradatoare, care nu interactioneaza cu
florile

e Pasari si mamifere, unele dintre ele sunt polenizatori (de exempluy, lilieci, colibri sau alte
pasari care se hranesc cu nectar), iar altele nu.

e Optional, reptile sau specii neobisnuite, pentru a stimula discutii mai profunde si a pune la
incercare presupunerile.

Cum functioneaza activitatea
Elevii lucreaza individual sau in grupuri mici si, pentru fiecare card, li se cere sa:

o decida daca animalul este polenizator sau nu
e explice rationamentul folosind indicii ecologice sau comportamentale.

Intrebiri orientative:

Viziteazd aceastd specie florile regulat?

Care este dieta principald?

Ar putea polenul sd fie transportat pe corpul, blana sau penele sale?
Este polenizarea intentionatd sau accidentald?

Tema principala a discutiei

e Pentru insecte, elevii pot discuta in termeni de:
o strategie de hranire (nectar, polen, pradare)
o morfologie (corp paros, parti bucale)
o frecventa vizitelor la flori.

® Pentru pasari, mamifere si alte vertebrate, discutia se poate extinde catre:

o Polenizare incidentala vs specializata
o Relatii coevolutive
o Context ecologic (habitat, specii de plante implicate)

Dezacordurile sau incertitudinile fac parte din procesul de invatare si ar trebui incurajate ca baza
pentru discutii.

67

39 | O % = . y
z0om opevrune ] ZOD 290G € 5T T Wildlife ZOE) FORDES v svasr, o, @ Foundition s RZSS



(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their !

Obiective educationale
Scopul acestei activitati nu este doar testarea cunostintelor, ci si:

sa puna sub semnul Intrebarii ideile simplificate despre ce este un polenizator
sa evidentieze ca polenizarea este un rol functional, nu o categorie taxonomica
sa arate ca polenizarea implica o gama larga de specii, inclusiv animale de la zoo pe care elevii
le cunosc deja
e sa stimuleze gandirea critica si argumentarea bazata pe dovezi

In acest fel, surpriza si dezbaterea devin instrumente educationale puternice, ajutand elevii sa dezvolte

o intelegere mai nuantata a biodiversitatii si a interactiunilor ecologice, pregatindu-i in acelasi timp
pentru activitati mai complexe despre polenizare, conservare si servicii ecosistemice.
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STRATEGII DE POLENIZARE

Publicul tinti: Invitimant gimnazial / invitidmant liceal
Durata: 30-45 minute

Materiale:

Model 3D de floare (comercial sau realizat manual)
Model proportional al unei insecte (de preferat model 3D din plastic; sunt acceptate si variante
de plus sau DIY pentru demonstratie)

e Optional: diagrame ale anatomiei florii, imagini la microscop sau diapozitive.

Obiective:

Recapitularea si consolidarea cunostintelor despre anatomia florii si a insectei.
Intelegerea polenizirii ca proces biologic functional, nu doar ca o secventi de memorat.
Analizarea relatiei de mutualism dintre plante si polenizatori.

Intelegerea legiturii dintre polenizatori, fecundare si dezvoltarea fructului/semintei.
Dezvoltarea retionamentului stiintific prin intrebari ghidate si testarea ipotezelor.

Desfasurarea actiunii:
1. Recapitularea structurii (floare si insectd)

Prezentati modelul 3D al florii si cereti elevilor sa identifice sau sa-si aminteasca principalele
structuri:

e petale
e stamine (antere si filamente)
e pistil (stigmat3, stil, ovar).

Repetati procesul folosind modelul de insectd, concentrandu-va pe trasaturile relevante pentru
polenizatori:

segmentele corpului
aripi
organe senzoriale

peri.
Incurajati elevii sa denumeasca structurile si sa explice functiile acestora.

2. Intrebarea cheie: de ce viziteazd insectele florile?

Intrebati elevii:
“De ce viziteazd insectele florile?”
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Ghidati discutia catre comportamentul de hranire si catre nectar ca sursa de energie. Subliniati
faptul ca aceastd motivatie este esentiala pentru intelegerea Intregului proces.

3. Localizarea nectarului (rationament ghidat):

Cereti elevilor sa emita ipoteze despre locul unde se afla nectarul in interiorul florii. Acceptati
mai multe raspunsuri fara a le confirma sau respinge imediat. Apoi, analizati fiecare pozitie
propusa si discutati de ce ar fi sau nu functionala. Explicati ca nectarul este situat, de obicei, la
baza florii, protejat de petalele care formeaza un ,potir”.

Daca apar obiectii (ex: “florile nu sunt impermeabile”), folositi analogii: cantitati mici de lichid
pot fi retinute chiar si fara structuri impermeabile.

4. Polenizarea in actiune

Demonstrati cum insecta ajunge la nectar, plasind modelul in interiorul florii.
Intrebati:
“Ce se intdmpld cu insecta in acest moment?”

Explicati cum graunciorii de polen de pe antere adera la perii de pe corpul insectei.
Apoi intrebati:
“De ce viziteazd insecta o altd floare?”

Ajutati elevii sa realizeze ca nevoia de hrana determina transferul de polen Intre flori din
aceeasi specie.

5. De la polenizare la reproducere
Explicati ce se intdmpla cand polenul ajunge pe stigmata:

e formarea tubului polinic
e fertilizarea ovulelor.

Cereti elevilor sa prezica rezultatul:
“In ce se transformd floarea dupd fertilizare?”

Incheiati explicand formarea fructului si a semintelor si rolul acestora in reproducerea
plantelor si supravietuirea speciilor.

Evidentierea conceptului cheie

Polenizarea nu este un proces intamplator sau lipsit de scop realizat de insecte. Este o strategie
evolutiva a plantelor pentru a se reproduce eficient, folosind insectele ca vectori pentru transferul
polenului intre flori ale aceleiasi specii. Toate acestea deoarece plantele nu se pot deplasa activ pentru
a-si gasi parteneri de reproducere.

Posibile provocari:

e Elevii pot cunoaste terminologia, dar nu si logica functionala.
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e Perspectiva centrata pe insecte poate eclipsa strategia reproductiva a plantelor.
e Elevii de liceu ar putea subestima relevanta ecologica a polenizarii.

Extinderi (in special pentru liceu):

e (Coevolutia plantelor si polenizatorilor (vezi sectiunea 2 din Ghid).

e Consecintele declinului polenizatorilor asupra ecosistemelor si a sistemelor alimentare (vezi
secsiunea 3 din Ghid.)

e Disectia florii si obervatia microscopica.

Elevii pot realiza o disectie anatomica simpla a unei flori pentru a observa direct principalele
structuri. Folosind flori proaspete, acestia separa si identifica partile componente (petale,
sepale, stamine si pistil), coreland fiecare structura cu functia sa in reproducere. Activitatea
poate fi imbogatita prin observatii la microscop. In special, examinarea grauncioarelor de
polen le permite elevilor sa observe forma, dimensiunea si diversitatea acestora si sa inteleaga
mai bine rolul lor in fertilizare.
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OBSERVAREA POLENIZATORILOR iN ACTIUNE

Aceasta sectiune prezinta activitati de monitorizare a polenizatorilor adecvate pentru elevii de
gimnaziu si liceu. Observatiile pot fi realizate in orice mediu bogat in flori, cum ar fi gradini scolare,
spatii verzi publice, rezervatii naturale sau zone verzi din cadrul gradinilor zoologice.

Protocoalele detaliate de monitorizare sunt prezentate in sectiunea 4 a ghidului si In ghidul
metodologic.

Aici accentul este pus pe aspectele metodologice, gestionarea grupului si valoarea educationala a
activitatilor cu adolescenti, cu atentie speciala la observatia stiintifica, colectarea datelor si
interpretarea acestora. In plus, implicarea elevilor in proiecte de stiinti cetiteneasci si colectarea
datelor prin aplicatii 1i va ajuta sa priveasca smartphone-urile Intr-un mod diferit: nu doar ca jucarii, ci
ca instrumente stiintifice puternice.

Note pentru educatori: puncte cheie pentru elevii de gimanziu si liceu.

Pregatirea elevilor inainte de activitatea de teren

Inainte de a iesi pe teren, este important sa revizuiti pe scurt regulile de siguranta si comportamentul
adecvat In preajma insectelor, in special a speciilor care inteapa.

Elevii trebuie sa Inteleaga ca:

e polenizatorii nu sunt, In general, agresivi si sunt concentrati pe flori,
e miscari calme, distanta respectoasa si vocea inceata cresc siguranta si calitatea observatiilor,
e scopul nu este interactiunea cu insectele, ci observarea lor cat mai obiectiva.

Acest moment poate fi folosit si pentru a introduce activitatea ca o experienta de cercetare pe teren,
nu doar ca o lectie in aer liber.

Schimbarea perspectivei in medii familiare

Daca zona de monitorizare este un spatiu cunoscut pentru elevi (ex. o gradina scolara), acestia il pot
percepe initial ca spatiu recreativ.

Este util sa redefiniti explicit spatiul ca pe un sit de studiu, comparabil cu o statiune de cercetare
biologica.

Elevii trebuie Incurajati sa:

e se miste Incet,
e se concentreze pe detalii,
e observe tipare si comportamente pe parcursul unei perioade de timp.

Aceasta schimbare de atitudine sprijina observatii mai precise si reduce perturbarea insectelor.

Observarea colectivd initiala
Activitatea poate incepe cu o scurta sesiune de observatie colectiva.
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Elevii stau in jurul unei zone inflorite (ex: tufis, o portiune de pajiste, un copac inflorit) si observa in
liniste timp de cateva minute, notand:

e ce insecte apar primele,
e cate exemplare sunt observate,
o ce flori sunt vizitate cel mai des.

Acest moment comun ajuta la alinierea atentiei, introduce criteriile de observare si asigura un start
simultan pentru toti elevii.

Monitorizarea individuald sau in grupuri mici
Elevii de gimnaziu si liceu pot lucra in grupuri mici, semi-autonome, sub supraveghere.
Fiecare grup poate:

selecta o planta sau o zond de monitorizare,
inregistra observatii pe fise de date sau instrumente digitale,
fotografia insectele pentru identificare ulterioara.

Toate detaliile privind monitorizarea si fisele de teren se gasesc in ghidul de monitorizare.

Fotografierea si identificarea polenizatorilor
Ori de cate ori este posibil, insectele ar trebui fotografiate in loc sa fie identificate pe loc.
Fotografiile pot fi ulterior:

analizate 1n clas3,
comparate cu chei de identificare,
e incdrcate pe platforme precum iNaturalist, in cadrul proiectului Zoo Life Pollinators.

Aceasta abordare Intareste ideea ca identificarea stiintifica este adesea un proces, nu un raspuns
imediat.

Gestionarea incertitudinii

Faptul ca o insectd nu poate fi identificat imediat este normal, chiar si pentru experti. Elevii trebuie
incurajati sa:

e accepte incertitudinea,
e formuleze ipoteze,
e utilizeze resurse suplimentare pentru clarificare ulterioara.

Aceasta muta accentul de la ,raspuns corect/gresit” la gandire stiintifica si concluzii bazate pe dovezi.

Pentru sfaturi privind realizarea fotografiilor eficiente ale insectelor, consultati Sectiunea 4 a Ghidului.
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Metode de prelucrare a datelor

Dupa activitatea de monitorizare, datele colectate ar trebui organizate si analizate pentru a da sens
observatiilor. Elevii pot incepe prin a centraliza datele Intr-un tabel comun, grupand observatiile dupa
specia de plant3, grupul de insecte sau locul observatiei.

Analize simple pot include:

e numadrarea vizitelor pentru fiecare grup de insecte,
e compararea florilor care atrag mai multi polenizatori,
e identificarea unor tipare recurente sau a unor absente notabile.

Fotografiile pot fi folosite pentru a confirma identificarile si pentru a imbunatati clasificarile folosind
ghiduri sau platforme digitale. In aceasti etapd, accentul trebuie pus pe interpretarea datelor, nu pe
precizia absoluta: datele incomplete, incertitudinea si limitele observationale fac parte din munca
stiintifica reala.

Faza de elaborare se poate Incheia cu o scurta discutie sau o reflectie scrisa in care elevii propun
explicatii pentru tiparele observate si analizeaza modul in care factorii de mediu (vremea, momentul
zilei, diversitatea plantelor) ar fi putut influenta rezultatele.
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Municipalitatile si administratiile locale joaca un rol crucial in conservarea polenizatorilor, In special
in mediile urbane si periurbane, unde spatiile verzi sunt gestionate activ, iar activitatile umane
influenteaza puternic biodiversitatea.

Aceasta sectiune este dedicata institutiilor publice si autoritatilor locale angajate in imbunatatirea
gestionarii spatiilor verzi publice, cu scopul de a sprijini polenizatorii si de a imbunatati serviciile
legate de ecosistem. Orasele, localitatile si zonele periurbane gazduiesc o gama larga de habitate
potentiale - parcuri, gradini, margini de drum, curti scolare, sensuri giratorii si terenuri virane - care,
daca sunt gestionate corespunzator, pot contribui semnificativ la supravietuirea si conectivitatea
polenizatorilor.

Acestea sunt doar cateva sugestii care vor fi explorate in continuare pana la finalul proiectului si vor
conduce la definirea celor mai bune practici.

7.1. Cadrul legislativ

La nivel european, conservarea polenizatorilor este sustinuta de un cadru de politici In dezvoltare,
care ofera orientari si oportunitati de actiune la scara locala si municipala.

Initiativa UE privind polenizatorii stabileste viziunea strategica generald, avand ca scop inversarea
declinului polenizatorilor salbatici prin Imbunatatirea habitatelor, abordarea factorilor de presiune
precum utilizarea pesticidelor si gestionarea terenurilor, precum si consolidarea cunostintelor si a
constientizarii publice. Desi nu este obligatorie din punct de vedere juridic, initiativa ofera un cadru de
referinta clar pe care municipalitatile il pot utiliza pentru a alinia practicile locale de gestionare a
spatiilor verzi la obiectivele europene privind biodiversitatea.

Referinta oficiala:
https://www.bc-europe.eu/webpage.php?name=eu-pollinator-initiative

https://www.eurosite.org/wp-content/uploads/EU-Pollinators-initiative-Revision-EHF-Final.pdf

Mai recent, Legea privind restaurarea naturii introduce obiective obligatorii pentru refacerea
ecosistemelor degradate din Intreaga UE, inclusiv din mediile urbane si periurbane. Pentru
municipalitati, aceasta reprezinta atat o responsabilitate, cat si o oportunitate: restaurarea spatiilor
verzi, imbunatatirea calitatii habitatelor si cresterea conectivitatii ecologice pot contribui direct la
respectarea planurilor nationale de restaurare, oferind in acelasi timp beneficii sociale si de mediu
pentru cetateni.

Text oficial si prezentare generala:
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/ddcb6a5e-ca33-11ea-adf7-
0laa75ed71al/language-en
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7.2. Actiuni recomandate pentru municipalitati

Municipalitatile joaca un rol esential in conservarea polenizatorilor prin gestionarea de zi cu zi a
spatiilor verzi publice. Chiar si ajustari mici, cu costuri reduse, in activitatile de planificare si
intretinere pot imbunatati semnificativ calitatea habitatelor pentru insectele polenizatoare din mediile
urbane si periurbane, fira a compromite siguranta sau utilizarea acestora.

7.2.1. Practici de gestionare a spatiilor verzi

Una dintre cele mai eficiente si imediat aplicabile masuri este reducerea frecventei cositului si
introducerea unor programe de cosit esalonate.

Ghid de operare:

o Limitati cositul la 2-3 interventii pe an in zonele selectate, in locul cositului regulat si uniform.

e Evitati cositul in perioadele de varf ale infloririi (primavara si inceputul verii).

Strategiile de cosit diferentiat pot fi implementate prin impartirea spatiilor verzi in zone cu obiective
de gestionare diferite:

e Zone cu utilizare intensa (locuri de joaca, terenuri de sport, alei): cosit regulat pentru siguranta
si accesibilitate.

e Zone cu intensitate medie (gazon, margini de parc): frecventd redusa a cositului.

e Zone de refugiu ecologic (margini, pante, zone neutilizate): cosit minim sau deloc in perioadele
de inflorire.

Semnalizarea clara, care explica scopul zonelor necosite, ajuta la prevenirea perceptiei publice
negative si creste gradul de acceptare al cetdtenilor.

O alta prioritate este eliminarea sau reducerea semnificativa a utilizarii pesticidelor in spatiile verzi
publice.

Alternativele operationale includ:

o Combaterea mecanica a buruienilor (indepartare manual3, tratamente termice).

o Selectarea speciilor de plante adaptate conditiilor locale, reducand necesitatea tratamentelor.

e Masuri preventive precum imbunatatirea solului si diversificarea plantelor pentru a limita
aparitia daunatorilor.

7.2.2. Strategii de plantare

Pentru noile plantari si proiectele de reamenajare, municipalitatile sunt incurajate sa acorde prioritate
speciilor de plante native, deoarece acestea ofera resurse mai adecvate de nectar, polen si habitat
pentru polenizatorii locali.

Criterii operationale pentru selectia plantelor:

76

SMART
~FOUNDATION BB SUUNaek  28rep =5 oioeing ARKG,& REVOLUTION &5i%

39 | O % = y
71'00"[ OPENATURE m % .ﬂf-' v i Wlldl_lfe 269 ¥DORDENS a!i Foundati n"m"ﬁ\.\ RZSS



(Lo ZO0LIFE
polllndt rs The future is on their !

e Preferinta pentru speciile native sau adaptate regional.

e Includerea plantelor cu perioade de inflorire esalonate, asigurand resurse din primavara
timpurie pana in toamna tarzie.

o Evitarea varietatilor ornamentale selectate doar pentru trasaturi estetice si cu productie
scazuta de nectar.

Colaborarea cu pepiniere locale, producatori de seminte si intreprinderi agricole poate:

e Facilita accesul la material vegetal adecvat.
e Sprijini economiile locale.
e Asigura compatibilitatea genetica cu ecosistemele locale.

Ghidurile municipale pentru proiectarea spatiilor verzi publice prietenoase cu polenizatorii ar trebui
sd integreze:

e Diversitate structurala (straturi de flori, garduri vii, pajisti).
e Conectivitatea habitatelor intre spatiile verzi.
o Planificarea intretinerii pe termen lung, nu doar plantarea initiala.

7.2.3. Zone ornamentale cu flori si gradini prietenoase cu polenizatorii

Zonele ornamentale cu flori si gradinile prietenoase cu polenizatorii pot functiona ca spatii
demonstrative, combinand valoarea ecologica cu roluri educationale si estetice.

Elementele operationale cheie includ:

e Evaluarea solului inainte de plantare (texturd, compactare, drenaj).

o Utilizarea mulciurilor naturale (aschii de lemn, paie, pietris) pentru mentinerea umiditatii si
limitarea buruienilor, evitand foliile de plastic.

o Sisteme eficiente de irigare, in special In faza de instalare, cu reducerea udarii odata ce
plantele s-au inradacinat.

e Atentie sporitd la expunerea la soare, deoarece majoritatea plantelor bogate in nectar
necesita expunere solara directa.
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